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1. INTRODUCAO

A COVID-19 € uma doenga infecciosa emergente, causada por um virus da familia dos
coronavirus — o SARS-CoV-2 (de forma simplificada, como institui a OMS, 2019-nCoV)

identificado pela primeira vez em Wuhan, na China, em dezembro de 2019.

Em 30 de janeiro, o Comité de Emergéncia da Organizacdo Mundial de Saide (OMS)



decretou Emergéncia de Satide Piiblica de Ambito Internacional. Em 11 de marco, levando em
considera¢do a amplitude de sua propagacdo mundial, veio a ser classificada como pandemia.

Segundo a OMS, para configurar uma pandemia sdo necessérias trés condig¢des:

a. ser uma nova doenca que afeta a populagdo;
b. o agente causador ser do tipo bioldgico transmissivel aos seres humanos e causador de uma
doenca grave; e

¢. ter contdgio facil, rdpido e sustentdvel entre os humanos.

A ocorréncia da COVID-19, bem como as providéncias a serem aplicadas, se integram
na Politica Nacional de Protecdo e Defesa Civil, definida pela Lei n° 12.608, de 10 de abril de
2012. Efetivamente estamos em estado de calamidade publica decretada em decorréncia de um
desastre de natureza bioldgica, que se insere na rubrica “doencas infecciosas virais” (conforme
o COBRADE n° 1.5.1.1.0). No Brasil, o Congresso Nacional reconheceu, para fins especificos,
por meio do Decreto Legislativo n° 6, de 20 de marco de 2020, a ocorréncia do estado de

calamidade publica nos termos da solicitagao do Presidente da Republica.

Em Santa Catarina, o acionamento do Centro Integrado de Gerenciamento de Riscos e
Desastres - CIGERD ocorreu no dia 14 de marco, quando foi deflagrada a “Operacdao COVID 19
SC”. No dia 17 de marc¢o, o governo do Estado decretou emergéncia, através do Decreto n® 515,
por conta da pandemia de coronavirus. O Decreto n° 562, de 17 de abril de 2020, declarou
estado de calamidade publica em todo o territorio catarinense, nos termos do COBRADE n°
1.5.1.1.0 - doengas infecciosas virais, para fins de enfrentamento a COVID-19, com vigéncia de
180 (cento e oitenta) dias, suspendendo as aulas presenciais nas unidades das redes de ensino
publica e privada, sem prejuizo do cumprimento do calendério letivo, até 31 de maio. Este
Decreto foi alterado por outro de nimero 587, de 30 de abril, que suspendeu as aulas nas
unidades das redes de ensino publica e privada por tempo indeterminado. O Decreto n° 630, de
1° de junho, suspendeu até 2 de agosto de 2020 as aulas presenciais nas unidades das redes de
ensino publica e privada, sem prejuizo do cumprimento do calendério letivo, o qual devera ser
objeto de reposi¢@o oportunamente.

7
Em 16 de junho, o Ministério da Educacdo publicou a Portaria n® 544 que dispde sobre a

substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios digitais, enquanto durar a situacdo de
pandemia do novo coronavirus - COVID-19. E, em 18 de junho, a Portaria n° 1.565 que
estabeleceu orientagdes gerais visando a prevencao, ao controle e a mitigacdo da transmissao da

COVID-19, e a promocdao da saide fisica e mental da populacdo brasileira, de forma a



contribuir com as acodes para a retomada segura das atividades e o convivio social seguro.

O impacto potencial da COVID-19 € elevado devido a, entre outros aspectos:

a. a propagacdo do virus ser facil e rapida;

b. a transmissdo ocorrer enquanto o paciente estd assintomético ou tem sintomas leves (5 até 14
dias);

c¢. a doenca ter consequéncias agravadas, para além de idosos, em certos grupos populacionais com

grande expressdo no Brasil, como diabéticos, hipertensos e com problemas cardiacos; d. a

possibilidade de gerar sobrecarga nos sistemas e servigos de saude e assisténcia social (podendo

gerar sua ruptura), na fase exponencial da contaminacao;

e. a taxa de mortalidade pode atingir, em certos contextos, niimeros preocupantes.

Considerando que a transmissdo do agente infeccioso se faz por contdgio interpessoal, é
fundamental promover a preparacio das instituicdes, organizagdes € servigos para uma resposta
efetiva e oportuna, que ajude a diminuir a amplitude e ritmo da infeccdo e a mitigar seus
impactos, especialmente, o nimero de vitimas mortais. A estratégia a seguir deve estar alinhada
com as indicagdes do Ministério da Satde (MS) e da Organizagdo Mundial de Saide (OMS) e
outras indicacdes de oOrgdos de governos federal, estadual e municipal. As atividades a
desenvolver devem ser sempre proporcionais ao nivel de risco definido pelas instituicdes

responsaveis.

As experiéncias ja reconhecidas nos casos mais bem-sucedidos de controle provam que
a preparagdo para uma epidemia comeca (ou deve comegar) antes dela ocorrer. Se tal ndo
ocorreu (ou sé ocorreu parcialmente), mais importante se torna que a prevencao se inicie logo
aos primeiros sinais de casos provenientes de outros paises (ou regides), com refor¢o na fase de
transmissdo local e, obviamente, maior destaque na fase de transmissdo comunitiria ou
sustentada. Entre as medidas adotadas desde cedo pelos paises melhor sucedidos no controle a
COVID-19, constam-se a realizacdo massiva de testes com isolamento de casos detectados e
quebra de cadeias de transmissdo, medidas de reforco da higiene individual e comunitéria,

comunicacao eficaz e adequada e conscientizacdo efetiva, mas dando devido realce a riscos e
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consequéncias em caso de negligéncia de medidas de distanciamento social (de varios graus e

ordem), obrigatorias ou voluntarias, com proibi¢cdo de aglomeracdes.

Um instrumento de planejamento e preparagdo de resposta a eventos adversos de



quaisquer tipos, previstos na Codificacdo Brasileira de Desastres - COBRADE, é o Plano de
Contingéncia de Prote¢do e Defesa Civil (PLANCON-PDC). Nele se define(m) e caracteriza(m)
o(s) cendrio(s) de risco, se explicitam os niveis de risco/prontiddo considerados e se
estabelecem as dindmicas e agdes operacionais a implementar em cada um desses niveis,
quando da iminéncia ou ocorréncia do evento adverso a que o(s) cendrio(s) de risco(s)
alude(m), incluindo questdes de comunicagdo, protocolos operacionais, recursos humanos a
mobilizar, recursos/materiais a utilizar e sisttma de coordenagcdo operacional, através da
previsdo e acionamento de um Sistema de Comando de Operacdo (SCO) para gestao de crise.
Os planos de contingéncia deverdo em principio ser elaborados em fase de normalidade ou,
quando muito, prevenc¢do, ou seja, antes da ocorréncia do evento extremo. Na presente situagao

estdo sendo elaborados em plena etapa de mitigagdo, ja na fase de resposta.

O/A ESPACO RECREATIVO TIA MARIA face a atual ameaca relacionada com a
COVID-19, e tendo em conta a sua responsabilidade perante a comunidade escolar/académica
(crianccas, funciondrios e familiares destes), elaborou o presente PLANO DE
CONTINGENCIA (PLANCON-EDU/COVID-19). O Plano esta alinhado com as metodologias
para elaboracdo de Planos de Contingéncia da Defesa Civil de Santa Catarina e as orientagdes
nacionais e internacionais (nomeadamente, Ministério da Sadde e Organizagdo Mundial de

Saude, bem como Secretarias de Estado de Satide e de Educacio).

O Plano de Contingéncia Escolar para a COVID-19, a partir de cendrios de risco
identificados, define estratégias, acdes e rotinas de resposta para o enfrentamento da epidemia
da nova (COVID-19), incluindo eventual retorno das atividades presenciais, administrativas e
escolares. O conjunto de medidas e agdes ora apresentado devera ser aplicado de modo

articulado, em cada fase da evolucdo da epidemia da COVID-19.

2. ENQUADRAMENTO CONCEITUAL DE REFERENCIA

A estrutura do PLACON-EDU do(a) ESPACO RECREATIVO TIA MARIA obedece ao

modelo conceitual ilustrado na Figura 1.
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Publico alvo: criancas, ajudante e familiares destes do(a) ESPACO RECREATIVO TIA

MARIA.

4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GERAL

Fortalecer os processos de governanca da escola, definindo estratégias, acdes e rotinas

de atuacdo para o enfrentamento da epidemia enquanto persistirem as recomendacdes nacionais,

estaduais e/ou regionais de prevencdo ao contigio da COVID-19, buscando

assegurar a

continuidade da sua missdo educacional pautada pela protecdo e seguranca da comunidade

escolar/académica.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a. Identificar os cendrios de riscos (com base nas ameagas, territério envolvido, vulnerabilidades e

capacidades instaladas do estabelecimento de ensino);

b. Definir as dindmicas e a¢cdes operacionais e adotar os protocolos operacionais especificos,

abrangendo todas as atividades do estabelecimento e todos os membros da comunidade escolar
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e cumprindo todas as recomendagdes oficiais;

c. Estabelecer uma Unidade de Gestao Operacional que assegure a implementagdo das dindmicas e

acoOes definidas para diferentes fases, em especial, na retomada de atividades presenciais; d.

Promover acesso a informag¢ao constante de boletins atualizados e outros materiais de fontes

oficiais sobre a pandemia, formas de contdgio e formas de preven¢ao;

e. Garantir uma eficiente comunicagdo interna (com alunos, professores e funcionérios) e externa

(com pais e/ou outros familiares dos alunos, fornecedores e populacido em geral); f. Determinar

quais os recursos necessarios para dar uma resposta efetiva e competente, adequada a cada fase de

risco/prontidao associada a COVID-19;

g. Implementar as acdes de resposta, mitigacdo e recuperagao, em cada fase, abrangendo toda a
atividade do estabelecimento;

h. Monitorar e avaliar as acdes/medidas implementadas, possibilitando ajustes nas estratégias frente
aos resultados esperados;

i. Identificar eventuais casos suspeitos de COVID-19, orientando/encaminhando para que de
imediato possam usufruir de apoio da escola e por parte dos servicos de saide, evitando ou
restringindo situacdes de contagio;

J- Assegurar a continuidade da missdo educativa, estabelecendo estratégias e metodologias

pedagogicas adaptadas, buscando qualidade e equidade no atendimento escolar; k. Garantir

condig¢des sanitdrias, profissionais, tecnoldgicas e apoio psicoldgico compativeis com 0 momento
da pandemia e pés-pandemia, garantindo a seguranca da comunidade escolar nos aspectos

sanitarios, de higiene, saide fisica e mental/emocional.

5. CENARIOS DE RISCO

Este plano de contingéncia estd elaborado para cendrios de risco especificos, que
consideramos se aplicar ao nosso estabelecimento educativo. Em tais cendrios sdo considerados
o territério de alcance da ameaca (COVID-19) com que se tem que lidar, bem como as

vulnerabilidades e capacidades instaladas/a instalar.

5.1 AMEACA (S)



A principal ameaca a que o plano de contingéncia visa dar resposta ¢ uma ameacga
bioldgica, uma pandemia, mais exatamente, a transmissao do virus 2019-nCoV, que tem
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impacto direto no sistema cardiorrespiratério’, desencadeando no organismo humano a

COVID-19.
A transmissio ocorre através:

a. de goticulas ou micro goticulas de saliva e secrecdo nasal etc., projetadas por uma pessoa
infectada e que atingem diretamente a boca, nariz e/ou olhos de outra pessoa. Essas goticulas
podem atingir a boca, olhos ou nariz de pessoas proximas ou por contato:

b. de contato fisico com pessoa contaminada, como, por exemplo, ao apertar a mao de uma pessoa
contaminada e em seguida levar essa mao a boca, ao nariz ou aos olhos.

¢. de objetos ou superficies contaminadas e posterior contato com a boca, nariz ou olhos. Nao
podendo ser descartada a possibilidade de transmissao pelo ar em locais publicos —

especialmente locais cheios, fechados e mal ventilados.

Depois do virus atingir as mucosas, a maioria das pessoas desenvolve a doenga com
sintomas amenos. H4, contudo, pessoas que desenvolvem quadros de grande gravidade que, em
certos casos, causam a morte do paciente. A probabilidade de complicacdes graves € mais
comum em pessoas de grupos etarios mais idosos e/ou na presenga de outras doengas cronicas.
Contudo, comegam a aparecer mais casos em outras faixas de idade e em pessoas sem

comorbidades aparentes.

Por outro lado, segundo a Organizacdo Pan-Americana da Saide (OPAS) e a OMS,
calcula-se que a taxa de mortalidade associada a COVID-19 seja substancialmente maior que a
da gripe sazonal (0,02% para 3,6% ou mais). A taxa de transmissdo € elevada (cerca de 3, ou
seja, 1 pessoa contamina, em média, 3 pessoas). Sem estratégias de distanciamento fisico,
deixando o virus se transmitir livremente, a taxa de contamina¢do pode atingir, eventualmente,
até 50 a 70%, o que teria por consequéncia a faléncia total de sistemas de satde e funerarios,

pois teriamos milhdes de mortos € um cendrio extremamente critico.

Cabe ainda ressaltar que a faléncia dos sistemas de saidde e funerdrio ndo depende
somente da taxa de contaminagdo, mas sobretudo da capacidade de atendimento dos casos

graves da doenca que podem atingir o nivel de saturacio mesmo em contexto de taxas menores



de contdgio. Nao existe ainda nenhuma vacina disponivel e provavelmente ndo estardao

disponiveis ainda em 2020. Também nio existem tratamentos medicamentosos especificos

1Segundo dados da OMS, com base em analise possivel de 56.000 pacientes, 80% tém auséncia de sintomas ou sintomas leves (febre,
tosse, alguma dificuldade em respirar, etc.), 14% sintomas mais severos (sérias dificuldades em respirar, grande falta de ar e
pneumonias) e 6% doenga grave (insuficiéncia pulmonar, choque séptico, faléncia de érgdos e risco de morte).
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suficientemente testados, embora alguns medicamentos - tradicionalmente utilizados no

tratamento de outras doengas - tenham sido utilizados com aparente sucesso, que ndo se sabe
advir de qual ou de sua combinagd@o com outros, e alguns novos medicamentos comec¢am a ser

testados.

Assim, a esta ameaca principal do virus em si e da doenca - por vezes mortais - que ele

desencadeia, juntam-se, no minimo, mais duas:

a. a ameaca de uma profunda crise econdmica e financeira;

b. a ocorréncia de contextos de perturbagdes emocionais pessoais e desequilibrios sociais variados.

Nos dois dltimos casos, o planejamento de estratégias mais adequadas para prevenir e
restringir novos contdgios, quando da retomada gradual de atividades, pode contribuir
significativamente para o controle da doenca e dirimir os impactos colaterais, favorecendo um

ambiente mais propicio a recupera¢ao econdmica e dos impactos psicossociais da pandemia.

Em sintese, a ameaca € real e de natureza complexa, uma vez que:

a. o virus é novo, com elevada taxa de mutag@o (sem que saibamos, totalmente, o que isso implica);

b. seus impactos dependem das medidas de contingenciamento tomadas em tempo; ¢. os efeitos

potenciais de curvas de crescimento epidemioldgico, subito e alto, sobre os sistemas de satude sdo

grandes, o que pode afetar a capacidade de resposta e a resiliéncia individual e comunitaria e, por

retroacdo, aumentar muito o risco;

d. seu impacto na situacdo econdmica global e de cada pais pode gerar uma forte crise; e. o

inevitavel choque entre medidas de distanciamento social e preocupagdo de dinamizac¢do da

atividade econdmica pode criar conflitos e impasses dificeis de ultrapassar;

f. aos periodos de distanciamento social mais extensivo t€ém que suceder-se periodos de maior
flexibilizacdo e tentativa de retomar a normalidade que, contudo, podem vir a gerar novas

necessidades de distanciamento.



5.2 CARACTERIZACAO DO TERRITORIO

No caso concreto do(a) ESPACO RECREATIVO TIA MARIA(nome do

estabelecimento de educacao/ensino) foi julgada como ajustada a descricdo de territério que
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segue:

O ESPACO RECREATIVO TIA MARIA esta localizado na rua Porto Unido, 235, no bairro
Quintino, préximo a posto de saide, corpo de bombeiros, batalhdo da policia militar, NEI — Nucleo
Educagdo Infantil “Sonho da Crianca”, escolas (ensino fundamental Jilio Scheidemantel, CEDUP e
UPE - Unidade Pré Escolar “Amor Perfeito”), restaurantes e supermercados. E uma rua de facil acesso,
com duas saidas, sendo pelas ruas Fritz Lorenz e Chapecd, ambas dao acesso, ao hospital OASE e

demais 6rgdos publicos no centro da cidade.

O ESPACO RECREATIVO TIA MARIA conta com amplos espacos abertos: quintal
arborizado, drea de lazer, com acesso ao banheiro com pia para higieniza¢io de mios. Area interna
com banheiro, pia para higienizacio, bebedouro, sala, quarto e cozinha com janelas voltadas para area

externa.

5.3 VULNERABILIDADES

O/A  ESPACO RECREATIVO TIA MARIA (nome do estabelecimento de
educacio/ensino) toma em consideracdo, na definicdo de seu cendrio de risco, as

vulnerabilidades gerais e especificas que seguem:

a. facilitacdo de condi¢des que permitam a transmissao do virus, através de contatos diretos (aperto
de mao, beijos, atingimento por particulas de pessoa infectada que tosse ou espirra, etc.) ou
mediados (toque em superficies infectadas, etc., seguido de toque com as maos na boca, nariz e
olhos), particularmente, em sociedades com hdabitos sociais de maior interatividade fisica

interpessoal;



b. falta de certos héabitos e cuidados de higiene pessoal e relacional ou negligéncia no seu
cumprimento, nomeadamente os hébitos associados a lavagem regular e adequada das maos,
etiquetas corretas de tossir e espirrar;

c. insuficiente educacdo da comunidade escolar para a gestdo de riscos e para a promocgao da saude
(em especial, contextos epidemioldgicos) que, em certos casos, se associa a baixa educagdo
cientifica e dificuldades de pensamento critico;

d. atitudes de negacdo do virus, da COVID-19 e/ou de seu impacto, decorrente de fake news e
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difusdo de informac¢do ndo validada cientificamente;

e. condicdes especificas dos estabelecimentos, tais como tipo e dimensdes das instalagdes fisicas,

condic¢des de arejamento, espago disponivel para suficiente espagcamento das pessoas etc.; f. baixa

percepc¢ao de risco e o descumprimento de regras sociais (por exemplo, distanciamento e

isolamento social, uso de méascaras, entre outros);

g. existéncia de atores pertencendo a grupos de risco;

h. atividades essencialmente presenciais e desenvolvidas em grupos;

i. dependéncia de meios de transporte coletivos urbanos, eventualmente saturados; j.

falta de formacdo dos professores para usar tecnologia na educacgio;

k. alunos sem espago adequado para estudo em casa, falta de equipamentos como computadores e
notebooks e problemas na conexo a internet;

1. horério dnico de acesso as aulas e intervalos (recreios), causando possivel aglomeragdo na
entrada e saida das pessoas;

m. nimero insuficiente de funciondrios para auxiliar na fiscalizacdo das normas de convivéncia
exigidas;

5.4 CAPACIDADES INSTALADAS/ A INSTALAR

O(a) ESPACO RECREATIVO TIA MARIA considera ja ter instaladas e a instalar as

seguintes capacidades:

Capacidades instaladas

O espacgo tem capacidade total para instalar 30 Criangas, porém no momento serdo instaladas 15
criancas em horarios distintos, sendo 8 no periodo da manha e 7 periodo da tarde, onde essas

criangas utilizam todos os espacos descritos no item 5.2 deste plano em forma de rodizio

a. Controlar a entrada mantendo o distanciamento de 1,5m, quando os responsaveis vier

deixar as criangas, aferir a temperatura e higienizar as mdos com dlcool em gel; b. Manter o



distanciamento na mesa de refeicao;

c. Controlar o acesso ao quarto para troca de roupas, permitindo somente uma crianca por
vez;

d. Instalar dispenser de dlcool em gel nos banheiros;

e. Borrifadores de dlcool 70% para higieniza¢ido dos brinquedos.

f. Bebedouro disponivel para encher as garrafas pessoais das criangas.

Capacidades a instalar
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a. dispor de ambiente especifico para isolamento de pessoas que no meio do expediente possam vir

a ter algum tipo de sintoma;
b. formacao especifica, de acordo com o planejamento que segue:
Orientacao aos responsaveis;

¢. treinamento, incluindo simulados, conforme o planejamento que segue:
Serd seguido Plano de Contingéncia do municipio;

d. Estabelecer fluxos de encaminhamento de pessoas com sintomas a rede de atencao publica ou
privada;
e. Estabelecer protocolos internos de testagem e rastreamento e afastamento de contatos de casos

confirmados.

6. NIVEIS DE PRONTIDAO/ACAO

Este plano de contingéncia vincula-se aos niveis de prontidao/agdo definidos no Quadro
1, que estdo baseados em indicacdes da OMS e correspondem a terminologia que vem sendo
utilizada pelo Ministério da Satide em suas andlises. Tal terminologia parece-nos a mais

adequada tanto a natureza da pandemia, como para os estabelecimentos a que se destina:

Preparacdo; Resposta (subdividida em Contencdo e Mitigacdo); e Recuperacio.

FASES SUBFASES CARACTERISTICAS PLANCON

ESTADUAL

PREPARACAO Nio existe epidemia ou existe em

outros paises de forma ainda nio
ameacadora




RESPOSTA Contencao Pode ir desde quando ha transmissao Alerta
internacional em outros paises ou casos (quando
(por vezes, importados em outros estados somente ha
subdivididaem | (contencdo inicial) até a situagdo da ocorréncias
§1r/n}.)les o existéncia de cadeias secunddrias de em outros
R transmissdo em outros estados e/ou estados)
alargada casos importados no estado, mas sem
quando jd ha cadeias de transmissdo secunddria ©
SA200N0 (contengdo alargada). :
pais/estado) Perigo
Inclui medidas como o rastreamento Iminente
(por meio de testes), isolamentos (quando ha
especificos (para evitar o contdgio da £as0s
populacdo a partir de casos importados) | importados no
e vigilancia de entradas, saidas e estado, ids
deslocamentos de pessoas, buscando sem cadeias
erradicar o virus. O de .
transmissao
secundaria)
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limite da contengdo € quando as
autoridades perdem o controle do
rastreamento, o virus se propaga e
entra em transmissao local.
Considera-se na fase de Contengao
duas subfases
Contencao Inicial e Conten¢do Alargada.
Mitigacao A mitigagdo deve comecar logo Emergéncia de
quando ha transmissdo local e Saude Publica
(podendo, se intensificar-se quando hd transmissdo
houver sustentada ou comunitdria.
medidas

muito firmes
como
testagem
generalizada,
isolamento de
casos e
impedimento
de entradas
chegar até a
Supressao)

Sabendo-se que ndo serd possivel
evitar todos os contagios, tenta-se
diminuir o avanco da pandemia, com
acoes como suspensdo de aulas,
fechamento de comércio, bares e
restaurantes,

cancelamento de eventos

esportivos, congressos, shows e
espetaculos,

suspensao ou limitacao de transportes etc.

Quando a situacao de contdgio esta
sob maior controle e caminha para
uma fase de recuperagdo estas




medidas restritivas podem ser
flexibilizadas.

RECUPERACAO Caracteriza-se inicialmente pela reducao
do contagio e obitos e controle parcial
da epidemia, sustentada em indicadores
oficiais de evolucdo de taxas de contigio
e de ocupacgdo de atendimento
hospitalar. Posteriormente, pela
superacdo do surto epidémico e/ou
surgimento de vacina e/ou descoberta
de medicamentos adequados para o
tratamento da COVID-19,

comprovados cientificamente pelas
autoridades competentes podendo
considerar-se consolidada (recuperagdo
plena). Até que isso acontecga, deve-se
manter medidas preventivas adequadas
para evitar o surgimento de novos focos
de infec¢do e reversao do achatamento
da curva de contdgio. Na ocorréncia de
reversao da reducdo do contédgio as
medidas adequadas de prevencio e
controle deverdo ser retomadas, em
partes similares as previstas para a fase
de Contencdo.

Quadro 1. Niveis de prontidao/acdo a considerar no PLACON-EDU para a COVID-19.

17
Fonte: Adaptado de um modelo geral de fases considerado pela OMS e, como base nos quais, muitos
paises elaboraram seus planos de contingéncia.

7. GOVERNANCA E OPERACIONALIZACAO DA RESPOSTA

A gestdo de uma situacdo de crise, tdo grave como a que nos confrontamos e temos que lidar,
exige um ajuste na governanga, ou seja, nos processos de governar neste tempo de crise. Referimo-nos,
em especial, a interacdo e tomada de decisdo entre os atores envolvidos neste problema coletivo,

acompanhada da criagdo, reforco e/ou remodelacdo de diretrizes e normas e implementacdo de acdes




adequadas.

Na governanca, diretamente, relacionada com a operacionaliza¢do das dindmicas e agdes
operacionais de resposta, salientam-se trés dominios fundamentais:

a. o das diretrizes, dinamicas e agdes operacionais (€ respectivos protocolos) a
implementar;

b. o do Sistema de Comando Operacional, propriamentedito, diferenciado do ‘“normal”
sistema e processo de governo, mas com ele interligado, € que se torna necessirio constituir
para coordenar toda a implementagdo a eventuais ajustes do plano, indicando equipe e
responsavel em cada dominio;

¢. o do Sistema de Alerta e Alarme, incluindo as dindmicas de comunicacdo e 0s
processos de monitoramento e avaliacdo, que permite, identificar os eventuais ajustes que se

torna necessario implementar.

7.1 DIRETRIZES, DINAMICAS E ACOES OPERACIONAIS (DAOP)

As diretrizes, dinamicas e acdes operacionais a serem implementadas encontram-se

indicadas na sequéncia.

No planejamento da implementacdo das diretrizes, dindmicas e agdes sugere-se que seja
usada, como referéncia, a ferramenta de qualidade SW2H. Os 5 W (das iniciais do nome em

inglés) sao: W1) porque seré feito; W2) o que sera feito; W3) onde seré feito: W4) quando sera
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feito: W5) quem o fard. Os dois H: H1) como seré feito; H2) quanto custara.

Os quadros sintese que seguem resumem as principais dinadmicas e sugestoes de acdes

que podem ser realizadas, sendo que as diretrizes com mais detalhes estdo disponiveis nos links

de acesso.

Porqué (dominios): MEDIDAS SANITARIAS (promover a satide e prevenir a transmissio do
virus)

Diretrizes:

8 DAOP DE MEDIDAS SANITARIAS

E importante estar claro, por parte de cada estabelecimento, quais acdes sdo aplicdveis para sua



modalidade de ensino e de que forma serdo implementadas e mantidas na totalidade das diretrizes

sanitdrias, de modo a prevenir e mitigar a disseminacdo da COVID-19 no ambiente escolar.

8.1 MEDIDAS ADMINISTRATIVAS (TREINAMENTO, DIVULGACAO, ENVOLVIMENTO DE
SERVIDORES, PAIS E ALUNOS)

As medidas administrativas tém como objetivo promover um alinhamento geral do
estabelecimento de ensino, com medidas gerais e aplicaveis para a maioria da comunidade escolar e
dos ambientes do estabelecimento. Sdo elas:

I. Avaliar a possibilidade de retorno gradativo das atividades escolares, com intervalos minimos de 7
(sete) dias entre os grupos regressantes, em cada estabelecimento (para os diferentes niveis
escolares, diferentes cursos, ou outros), com o monitoramento da evolucio do contagio, tanto na
comunidade escolar quanto na comunidade geral da localidade, contemplando novos
alinhamentos, se necessario;

II. Avaliar inicialmente a possibilidade de retorno das atividades em dias alternados, para turmas
alternadas, de forma a ampliar a possibilidade do distanciamento, considerando que esta ac¢ao
disponibilizard maiores espagos e salas de aulas;

III. Definir, se possivel, um “espelho” para cada sala de aula, de forma que cada aluno utilize todos os
dias a mesma mesa e a mesma cadeira;

IV. Reenquadrar, dentro do possivel, as grades de horarios de cada turma, de forma a condensar em
menores quantidades de dias possiveis as aulas do mesmo professor, de forma que cada
professor mude o minimo possivel de sala;

V. Adotar estratégias eficazes de comunica¢cdo com a comunidade escolar, priorizando canais
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virtuais e a audiodescri¢do para deficientes visuais e LIBRAS para alunos surdos; VI.

Providenciar a atualizag@o dos contatos de emergéncia dos alunos (também dos responsaveis quando
aplicdvel), e dos servidores, antes do retorno das aulas, assim como manté-los permanentemente
atualizados;

VII. Estimular a priorizacdo de realizacdo de reunides por videoconferéncia, evitando a forma
presencial, quer seja por alunos, docentes, servidores ou fornecedores e, em especial, quando
ndo for possivel, reduzir ao maximo o nimero de participantes e sua duracdo. Em extensdo para
as pessoas com deficiéncia, buscar assessoria e suporte dos servicos de Educacdo Especial para

adequacdes e acesso a informacdes;



VIII. Suspender as atividades do tipo excursdes e passeios externos (passeios na cidade para visitacao a
museus, pontos turisticos, etc, caminhadas, entre outros);
IX. Suspender todas as atividades que envolvam aglomeracdes, tais como festas de comemoracoes,
reunides para entrega de avaliacdes, formaturas, feiras de ci€ncias, apresentagdes teatrais, entre

outras;

X. Suspender as atividades esportivas coletivas presenciais € de contato, tais como: lutas (artes
marciais), futebol, voleibol, gindstica, balé e outras, devido a propagacdo de particulas
potencialmente infectantes, priorizando e incentivando atividades individuais ao ar livre;

XI. Avaliar a possibilidade pedagégica de que as aulas de educacdo fisica sejam temporariamente
tedricas, na primeira etapa do retorno. E apds sejam planejadas para serem executadas
individualmente, sem contato fisico, mantendo a distdncia de 2m entre os participantes € em
espacos abertos (ar livre). Proibir a pritica de esportes que envolvam superficies que ndo
possam ser limpas e atividades que envolvam troca de objetos entre os alunos;

XII. Desestimular o uso de elevadores, por meio de cartazes afixados em locais visiveis, que contenham
orientagdes minimas, recomendando a utilizacdo apenas para pessoas com dificuldades ou
limitacdes para deslocamento;

XIII. Adotar rotinas regulares de orientacdo de alunos e servidores sobre as medidas de prevencdo,
monitoramento e controle da transmissdao do COVID-19, com énfase na correta utilizacao,
troca, higienizacdo e descarte de mascaras, bem como na adequada higieniza¢do das maos e de
objetos, na manutengdo da etiqueta respiratéria e no respeito ao distanciamento social seguro,
sempre em linguagem acessivel para toda a comunidade escolar;

XIV. Informar as alteracdes de rotina e mudangas de trajeto e objetos, com antecedéncia, aos alunos com
deficiéncia visual e Transtorno de Espectro Autista-TEA;

XV. Comunicar as normas de condutas relativas ao uso dos espagos fisicos e a prevencio e ao controle

do COVID-19, em linguagem acessivel a comunidade escolar, e quando aplicével,

20
afixar cartazes com as mesmas normas em locais visiveis e de circulagdo, tais como: acessos

aos estabelecimentos, salas de aula, banheiros, refeitérios, corredores, dentre outros; XVI. Conhecer
todos os regramentos sanitdrios vigentes apliciveis, procurando documentar ou evidenciar as agdes
adotadas pelo estabelecimento de ensino, em decorréncia do cumprimento destes regramentos;
XVII. Recomendar aos Reitores, Diretores Escolares e Administradores Escolares acompanharem os
casos suspeitos ou confirmados, na comunidade escolar, e com as autoridades locais, a evolucao

de casos positivos, nos seus municipios e nos adjacentes, de forma a gerenciar o funcionamento



do estabelecimento, avaliando a adequacdo da continuidade das aulas, cancelando-as, se
necessdrio, e quando aplicdvel, contemplar o possivel fechamento tempordrio do

estabelecimento, de forma total ou parcial (apenas alguma sala, edificio ou instalacdo).

8.2 MEDIDAS DE HIGIENE PESSOAL

As medidas de higiene pessoal sdo as recomendacdes a serem seguidas com intuito de
minimizar, tanto o contigio direto quanto o indireto, por intermédio de acdes a serem realizadas de
forma individualizadas, tanto por parte de alunos quanto de servidores e visitantes. S@o elas:

L. Orientar alunos e servidores sobre a necessidade e importancia de evitar tocar os olhos, nariz e boca,
além de higienizar sistematicamente as maos, especialmente nas seguintes situacdes: a) apds o uso de
transporte ptblico;

b) ao chegar no estabelecimento de ensino;

c) ap0s tocar em superficies tais como: maganetas das portas, corrimaos, botdes de elevadores,
interruptores;

d) apés tossir, espirrar e/ou assoar o nariz;

e) antes e apds o uso do banheiro;

f) antes de manipular alimentos;

g) antes de tocar em utensilios higienizados;

h) antes e apds alimentar os alunos;

1) antes das refeicdes;

J) antes e apos cuidar de ferimentos;

k) ap6s a limpeza de um local e/ou utilizar vassouras, panos e materiais de higienizagdo; 1)

apos remover lixo e outros residuos;

m) ap0s trocar de sapatos;

n) antes e apds o uso dos espagos coletivos;
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0) antes de iniciar e apés uma nova atividade.

II. Estimular a comunidade escolar a utilizar frequentemente as preparagdes alcodlicas antissépticas
70% (setenta por cento) em formato de gel, espuma ou spray, para higienizacdo das maos,
disponiveis em diversos ambientes do estabelecimento de ensino;

III. Manter disponivel um frasco de dlcool gel 70% em cada sala de aula (mesa de professor) para

sistematicamente higienizar as maos;



I'V. Orientar os servidores a manter as unhas cortadas ou aparadas, os cabelos presos e evitar o uso de
adornos, como anéis, brincos e colares;

V. Recomendar aos professores que utilizem méascaras descartdaveis ou de tecido, recomendando que
elas devem ser trocadas a cada 2 (duas) horas ou quando tornar-se imida;

VI. Orientar cada professor a higienizar as maos e substituir as mascaras descartdveis ou de tecido ao
final de cada aula (a cada mudanca de sala) e ao final do seu turno;

VII. Orientar aos alunos, servidores e visitantes, que adentrarem ao estabelecimento, que deverdao usar
mascaras descartaveis, ou de tecido ndo tecido (TNT), ou de tecido de algoddo, recomendando
que as elas devem ser trocadas a cada 2 (duas) horas ou quando tornar-se imida (se antes deste
tempo). Para o uso de mascaras de tecido recomenda-se que seja realizada em conformidade
com o previsto na Portaria SES n° 224, de 03 de abril de 2020, ou outros regramentos que
venham substitui-la;

VIIL. Orientar a comunidade escolar sobre os cuidados necessérios a serem adotados em casa € no
caminho entre o domicilio e o estabelecimento de ensino;

IX. Orientar e estimular os alunos, servidores e visitantes a aplicacdo da “etiqueta da tosse”; X. Orientar
alunos e servidores a usar lencos descartdveis para higiene nasal e bucal e ao trocar a mascara
descartdvel, descartd-los imediatamente em lixeira com tampa, preferencialmente de acionamento por
pedal ou outro dispositivo;

XI. Orientar alunos com deficiéncia visual a realizarem a higiene das maos bem como de sua bengala

de uso pessoal apds a utilizagdo, principalmente ao andar em espacos abertos.

8.3 MEDIDAS PARA A READEQUACAO DOS ESPACOS FISICOS PARA CIRCULACAO SOCIAL

A readequacdo dos espagos para circulacido social é uma atividade fundamental no processo
organizacional a fim de minimizar a evolu¢do da contaminagdo pelo COVID-19, sendo importante a
racionalizacdo da utilizacdo dos espagos, em sua forma e em sua cronologia, também h4 a necessidade

de uma nova postura no comportamento dos individuos, portanto se recomenda:
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I. Readequar os espagos fisicos, respeitando o distanciamento minimo de 1,5 m (um metro e meio)

em sala de aula. Nas atividades de educagdo fisica em espagos abertos, recomenda-se a
distancia de 2 m (dois metros) de distdncia entre pessoas, quer seja entre alunos, professores,
servidores ou visitantes;

II. Estabelecer, afixar em cartaz e respeitar o teto de ocupacdo, compreendido como o nimero



maximo permitido de pessoas presentes, simultaneamente, no interior de um mesmo ambiente,
respeitando o distanciamento minimo obrigatério;

III. Organizar as salas de aula de forma que os alunos se acomodem individualmente em carteiras,
respeitando o distanciamento minimo recomendado;

IV. Demarcar o piso dos espagos fisicos e mesas de uso coletivo, de forma a facilitar o cumprimento
das medidas de distanciamento social, especialmente nas salas de aula, nas bibliotecas, nos
refeitdrios e em outros ambientes coletivos;

V. Orientar a utilizagdo de alcool gel antes e depois do contato em catracas de acesso e de sistemas de
registro de ponto, cujo acesso e registro de presenca ocorram mediante biometria,
especialmente na forma digital, para alunos, funciondrios e servidores;

VI. Disponibilizar alternativas de acessos e saidas sem comandos com o contato das maos, para
estabelecimentos que disponham de estacionamentos, em especial se utilizarem sistemas de
digitacio numérica ou de biometria digital, tanto para alunos quanto para funciondrios,
servidores e visitantes;

VII. Implementar nos corredores o sentido unico, para coordenar os fluxos de entrada, circulacio e

saida de alunos e servidores, respeitando o distanciamento minimo entre pessoas; VIII. Definir pontos
exclusivos para entradas e para saidas para os estabelecimentos que disponham de mais de um acesso.
Para estabelecimentos que disponham de um tnico acesso, definir e identificar dreas para acessos e
saidas, de forma a proporcionar condi¢des que evitem ou minimizem o cruzamento das pessoas na
mesma linha de conducao;

IX. Organizar, quando possivel, as entradas dos alunos, de forma que ndo ocorram aglomeragdes, bem
como escalonar os hordrios de saida de alunos, de modo a evitar congestionamentos e
aglomeracoes;

X. Evitar o uso de espagos comuns que facilitem a aglomeracao de pessoas, como patios, refeitdrios,
ginésios, bibliotecas, auditorios, entre outros;

XI. Escalonar os hordrios de intervalo, refeicdes, bem como hordrios de utilizacdo de gindsios,
bibliotecas, pdtios entre outros, quando estes se fizerem necessdrios, com o objetivo de
preservar o distanciamento minimo obrigatdério entre pessoas e evitar a aglomeracao de alunos e

servidores nas areas comuns;
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XII. Evitar o acesso de pais, responsaveis, cuidadores e/ou visitantes no interior das dependéncias dos

estabelecimentos de ensino, porém nos casos em que o acesso ocorrer, devem ser preservadas

as regras de seguranca, distanciamento minimo obrigatério e o uso de méscara;



XIII. Assegurar o respeito dos pais, responsaveis e/ou cuidadores as regras de seguranca, de uso de
mascara e de distanciamento minimo obrigatdrio nas dependéncias externas do estabelecimento
de ensino, quando da entrada ou da saida de alunos, e, quando aplicdvel, sinalizar no chdo a
posicdo a ser ocupada por cada pessoa;

XIV. Assegurar que servidores e alunos do Grupo de Risco permanecam em casa, sem prejuizo de
remuneracao e de acompanhamento das aulas, respectivamente;

XV. Desativar ou lacrar as torneiras a jato dos bebedouros que permitam a ingestdo de &4gua
diretamente, de forma que se evite o contato da boca do usudrio com o equipamento. Caso nao
seja possivel lacrar ou remover o sistema de torneiras com jato de d4gua, o bebedouro devera ser
substituido por equipamento que possibilite a retirada de dgua apenas em copos descartiveis ou
recipientes de uso individual, mantendo disponivel édlcool gel ao lado do bebedouro, com
recomendacao de higieniza¢do das maos antes e ap0s a retirada da dgua;

XVI. Aferir a temperatura de todas as pessoas previamente a seu ingresso nas dependéncias do
estabelecimento de ensino, por meio de termdmetro digital infravermelho ou sistema de
reconhecimento facial com afericdo de temperatura, vedando a entrada daquela cuja
temperatura registrada seja igual ou superior a 37,8 (trinta e sete virgula oito) graus Celsius;

XVII. Assegurar o conhecimento das mudancas realizadas nos espacos fisicos de circulacdo social aos

alunos com deficiéncia.

8.4 MEDIDAS DE DISTANCIAMENTO SOCIAL

A implementacdo de medidas de distanciamento social € recomendavel para toda comunidade
escolar, quer sejam alunos, professores, outros servidores e visitantes. Esta atividade € indispensavel
para minimizar a evolu¢do da contaminacdo pelo COVIDI19, havendo a necessidade de uma nova
postura no comportamento de toda comunidade escolar, recomenda-se:

I. Respeitar o limite definido (de 1,5m) para capacidade maxima de pessoas em cada ambiente em
especial, em salas de aulas, bibliotecas, sala de professores, ambientes compartilhados, afixando
cartazes informativos nos locais;

II. Orientar alunos, professores, servidores e visitantes a manter o distanciamento recomenddvel em
todos os momentos, que € de 1,5 m (um metro e meio) entre as pessoas; sinalizando os espagos

com fitas adesivas no chdo em lugares que podem conter filas como acesso a cantina,
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corredores,biblioteca, recep¢ao etc.



III. Orientar alunos e servidores a evitar comportamentos sociais tais como aperto de maos, abracos e
beijos;

IV. Orientar alunos e servidores a ndo compartilhar material escolar, como canetas, cadernos, réguas,
borrachas entre outros; porém, caso se faca necessario, recomendar que sejam previamente
higienizados com alcool 70%.

V. Orientar alunos e servidores a ndo compartilhar objetos pessoais, como roupas, escova de cabelo,
maquiagens, brinquedos e semelhantes;

VI. Orientar alunos a restringirem-se as suas salas de aula, e evitando espacos comuns € outras salas
que nao as suas;

VIL. Orientar alunos e servidores a manter o distanciamento minimo de uma pessoa a cada 3 (trés)
degraus nas escadas rolantes, afixando cartazes informativos;

VIII. Retirar se possivel as carteiras escolares que sobrarem das salas ap6s delimitar a drea de espago ou
demarcar visivelmente aquelas que ndo possam ser usadas; e que a crianca sempre utilize o
mesmo local;

IX. Isolar com fita ou colar papel visivel em bancos que nao possam ser retirados, como recepg¢ao e

praga, por exemplo.

8.5 MEDIDAS DE HIGIENIZACAO E SANITIZACAO DE AMBIENTES

7

A higieniza¢do dos ambientes € uma atividade importante no controle da disseminagdo do
COVID-19 na sua forma indireta, pois esta pode ter grande potencial de contdgio, requerendo cuidados
especiais, tendo-se como orientacoes:

I. Recomendar a todos os estabelecimentos a fazer higienizac¢do de todas as suas areas, antes da
retomada das atividades;
II. Garantir equipamentos de higiene, como dispensadores de dlcool em gel, lixeiras com tampa com
dispositivo que permita a abertura e fechamento sem o uso das maos (como lixeira com pedal);
III. Prover treinamento especifico sobre higienizacdo e desinfeccdo adequadas de materiais, superficies

e ambientes, aos servidores responsaveis pela limpeza;

I'V. Utilizar exclusivamente produtos de limpeza e higienizac¢do regularizados pela ANVISA e ao fim
que se destinam;
V. Higienizar o piso das dreas comuns a cada troca de turno, com solu¢des de hipoclorito de sédio

0,1% (4gua sanitéria) ou outro desinfetante indicado para este fim. Entende-se por areas
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comuns: salas de aula, biblioteca, salas de leitura, refeitorio, laboratérios, auditorios e afins,
sanitarios, entre outros.

VI. Higienizar, uma vez a cada turno, as superficies de uso comum, tais como macanetas das portas,
corrimdos, botdes de elevadores, interruptores, puxadores, bancos, mesas, acessOrios em
instalacdes sanitdrias, com dlcool 70% ou preparacdes anti sépticas ou sanitizantes de efeito
similar;

VII. Ampliar a frequéncia da higienizacao das instalacdes sanitarias;

VIII. Manter disponivel nos banheiros sabonete liquido, toalhas de papel e preparacdes alcodlicas
antissépticas 70% (setenta por cento) em formato de gel, espuma ou spray;

IX. Manter disponivel prepara¢des alcoodlicas antissépticas 70% (setenta por cento) em formato de gel,
espuma ou spray, para higieniza¢do das maos, em todos os ambientes da institui¢cdo de ensino e
em locais estratégicos e de facil acesso, como entradas, saidas, corredores, elevadores, entre
outros;

X. Higienizar, a cada uso, materiais e utensilios de uso comum, como colchonetes, tatames, entre
outros;

XI. Ofertar, sempre que possivel, material individual e higienizado para o desenvolvimento das
atividades pedagdgicas;

XII. Intensificar, quando possivel, a utilizacio de iluminag¢do natural (entrada de sol) e a manuten¢do de
portas e janelas abertas para a ventilacdo natural do ambiente, tanto para salas de aulas,
ambientes comuns e de deslocamento, priorizando sempre que possivel os ambientes abertos e
externos. Quando existir sistemas de climatizacdo artificial e forem aplicaveis os Planos de

Manutenc¢do, Operacdo e Controle (PMOC), estes devem estar implementados e atualizados.

8.6 MEDIDAS DE HIGIENIZACAO DE MATERIAIS E INSTRUMENTOS DIDATICOS E PESSOAIS

A higienizacdo de materiais € uma atividade importante no controle da disseminagcdo do
COVID-19 na sua forma indireta, e esta pode ter grande potencial de contigio, requerendo cuidados
especiais, tendo-se como recomendacoes:

I. Orientar alunos e trabalhadores a higienizarem regularmente os aparelhos telefonicos (celulares e
convencionais) com élcool 70% (setenta por cento) ou solucdo sanitizante de efeito similar,
compativeis com os respectivos aparelhos, como o alcool isopropilico 70%;

II. Estabelecer metodologia e orientar alunos e trabalhadores a higienizarem, a cada troca de usuario,

os computadores, tablets, equipamentos, instrumentos e materiais didéticos
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empregados em aulas préticas, de estudo ou pesquisa, com édlcool 70% (setenta por cento) ou

com solugdes sanitizantes de efeito similar, compativeis com os respectivos aparelhos,
equipamentos ou instrumentos;

III. Orientar alunos e trabalhadores a evitarem, sempre que possivel, o compartilhamento de
equipamentos, materiais didaticos, aparelhos telefonicos (celulares e convencionais) e demais
eletronicos de uso pessoal e habitual, tais como calculadoras, tablets, notebooks, entre outros;

IV. Reduzir a quantidade de materiais disponiveis nas salas, como livros e outros materiais didaticos,
1solando-os na medida do possivel, e mantendo apenas o que for estritamente necessario para as
atividades didatico-pedagdgicas, embalando-os, sempre que for possivel, em caixas pldsticas
para isolar o contato;

V. Prever um ambiente para armazenar os livros apds a utilizacdo ou devolu¢do por alunos,
mantendo-os em quarentena. Na auséncia de espaco fisico especifico, armazenar em plésticos
lacrados e ndo reutilizados em outro ambiente e somente retornar a sua estante e disponibilidade
para nova utilizacao ap6s quatorze (14) dias;

VI. Etiquetar os plasticos/recipientes que irdo armazenar o acervo devolvido por dia e na etiqueta
adesiva colocar a DATA DE DEVOLUTIVA E DATA DE LIBERACAO DO ACERVO; VII. Apés o
periodo de quatorze (14) dias, usando Equipamentos de Protec@o Individual, higienize capa com dlcool
70% e papel toalha, descartando o papel toalha em seguida;

VIII. Para livros que possam ter estado em CONTATO COM O VIRUS, manté-los em quarentena por
pelo menos 14 dias. O mesmo deverd ocorrer no caso da aquisicdo de obras novas, evitando
assim a transmissdo e os danos com a aplica¢do de materiais de limpeza;

IX. Livro manuseado na estante/para escolha nao retorna para a estante, a mediadora de leitura que

atende no local, coleta e coloca em quarentena, seguindo as mesmas orientagdes do item VI.

8.7 MEDIDAS PARA A DISTRIBUICAO E MANIPULACAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR

Seguir na integra o estabelecido nas Diretrizes Sanitarias para Alimentacao Escolar.

8.8 MEDIDAS PARA O TRANSPORTE ESCOLAR

Seguir na integra o estabelecido nas Diretrizes Sanitérias para o Transporte Escolar.
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8.9 ORIENTACOES SOBRE A IMPLEMENTACAO DE MEDIDAS DE PROTECAO CONTRA A

INFECCAO DA COVID -19

I. Realizar a afericao de temperatura dos servidores, alunos e visitantes na entrada do

estabelecimento;

II. Capacitar os servidores, disponibilizar e exigir o uso dos EPIs apropriados, diante do risco de
infeccdo pelo COVID-19, para a realizacdo das atividades, dentre eles mascaras e luvas; III.
Disponibilizar e exigir que todos os servidores (servidores, prestadores de servico, entre outros)
utilizem mdscaras durante todo o periodo de permanéncia no estabelecimento, sendo estas substituidas
conforme recomendacao de uso, sem prejuizo da utiliza¢do de outros Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs) necessarios ao desenvolvimento das atividades; IV. Manter uma distancia de, no
minimo, 1,5 m (um metro e meio) de raio entre os servidores. Se niao houver como atender a esta
distancia, colocar barreiras fisicas nas instalacdes de trabalho e prote¢do com protetor facial (face
shield), além do uso da méscara;

V. Programar a utilizacdo de vestidrios a fim de evitar agrupamento e cruzamento entre servidores

(definir fluxos internos e de entrada e saida), mantendo o distanciamento de 1,5 m (um metro e
meio) de raio entre os servidores. Caso a atividade necessite da utilizacdo de uniformes, é
importante orientar aos servidores a ordem de desparamentacao, e o tltimo EPI a ser descartado
deve ser a méscara;

VI. Recomendar que os servidores ndo retornem as suas casas diariamente com suas roupas de
trabalho quando estes utilizarem uniforme;

VII. Disponibilizar, em pontos estratégicos do estabelecimento, local para a adequada higienizacdo das
maos e, na auséncia ou distancia do local, disponibilizar 4dlcool 70% (setenta por cento) ou
preparagdes antissépticas de efeito similar, devendo ser orientada e estimulada a constante
higienizacdo das maos por todos os servidores;

VIII. Adaptar bebedouros do tipo jato inclinado, de modo que somente seja possivel o consumo de dgua
com o uso de copo descartdvel;

IX. Programar a utilizagdo dos refeitérios com apenas 1/3 (um terco) da sua capacidade (por vez),

demarcando os lugares que podem ser utilizados Organizar cronograma para sua utilizagcdo, de

forma a evitar agrupamento e cruzamento entre os servidores (fluxos interno e de entradas e



saidas), além de garantir a manuten¢do da distdncia minima de 1,5 m (um metro e meio) de raio
entre os servidores;

X. Realizar diariamente procedimentos que garantam a higienizacdo do ambiente de trabalho,
intensificando a limpeza com desinfetantes proprios para esta finalidade;
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XI. Intensificar a higieniza¢do com dlcool 70% (setenta por cento), preparacdes anti sépticas ou

sanitizantes de efeito similar nos utensilios, superficies e equipamentos, macanetas, XII. mesas,
corrimaos, interruptores, sanitarios, elevadores, vestidrios e armérios entre outros, respeitando a
caracteristica do material quanto a escolha do produto;

XIII. Manter os lavatérios dos refeitérios e sanitarios providos de sabonete liquido, toalha descartavel,
alcool 70% (setenta por cento) ou preparacdes anti sépticas de efeito similar e lixeiras com
tampa de acionamento sem o uso das maos;

XIV. Manter ventilados, dentro do possivel, todos os postos de trabalho, evitando o uso de ar
condicionado. Caso optem pela utilizagdo do ar condicionado, portas e janelas deverdo ser

mantidas abertas;

N

XV. Monitorar os servidores com vistas a identificacio precoce de sintomas compativeis com a
COVID-19 (febre aferida ou referida, calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza,
distirbios olfativos ou gustativos);

XVI. O estabelecimento deve seguir as recomendagdes do Programa de Prevencdo dos Riscos
Ambientais (PPRA) em especial as que dizem respeito aos Equipamentos de Protecao

Individual.

8.10 MEDIDAS PARA IDENTIFICACAO E CONDUCAO DE CASOS SUSPEITOS OU
CONFIRMADOS PARA COVID-19

L. Identificar previamente casos suspeitos de COVID-19 é uma importante ferramenta no controle da
disseminag¢do do virus na comunidade escolar, e para tal recomenda-se:

II. Orientar os servidores e alunos a informar imediatamente ao responsavel pelo estabelecimento de
ensino ou ao profissional de referéncia no estabelecimento, caso apresentem sintomas de
sindrome gripal e/ou convivam com pessoas sintomadticas, suspeitas ou confirmadas com
COVID-19;

III. Realizar observagdo/monitoramento didrio dos servidores e alunos com sintomas de sindrome

gripal, em todos os turnos;



IV. Selecionar e treinar servidores para conduzirem as a¢des quando se depararem com individuo com
sindrome gripal, de forma a se protegerem e protegerem a comunidade escolar de possivel
contaminacio;

V. Organizar o estabelecimento escolar de forma a disponibilizar uma sala de isolamento para casos
que apresentem sintomas de sindrome gripal;

VI. Promover o isolamento imediato de qualquer pessoa que apresente os sintomas gripais, e
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realizar as seguintes acdes:

a) se aluno menor de idade, comunicar imediatamente aos pais ou responsaveis, mantendo-o em
area segregada de outros alunos, sob supervisdo de um responsavel trabalhador da instituic¢ao,
respeitando as medidas de distanciamento e utilizacdo de EPI, aguardando a presenca dos pais
ou responsaveis para os devidos encaminhamentos pelos familiares ou responsaveis;

b) se aluno maior de idade, manté-lo em area segregada, com acompanhamento de um trabalhador
do estabelecimento, respeitando as medidas de distanciamento e utilizacio de EPI até a
defini¢do dos encaminhamentos;

¢) se trabalhador (inclusive professor) afastd-lo imediatamente das suas atividades até elucidag¢ao
do diagndstico;

VII. Definir fluxos claros de conducio e saida dos casos suspeitos da sala de isolamento e do
estabelecimento escolar;
VIII. Notificar imediatamente casos suspeitos para a Vigilancia Epidemioldgica local, para orientacdes e
encaminhamentos;
IX. Reforgar a limpeza dos objetos e das superficies utilizadas pelo caso suspeito, bem como da area
de isolamento;

X. Para os casos confirmados para COVID-19, tanto de alunos quanto servidores, ¢ recomendavel
afastamento de 10 a 14 dias conforme orientacdo médica, podendo retornar as atividades apds
este periodo, desde que estejam assintomaticos por 24 horas, sem uso de antitérmicos € com
melhora clinica importante. Os casos negativos para COVID-19 poderao retornar as atividades
educacionais e laborais apds 24 horas da remissao dos sintomas, sem uso de antitérmicos e com
melhora clinica importante, seguindo Manual de Orientacdes da COVID-19 (virus SARS-CoV
2);

XI. Para a(s) turma(s) do(s) professor (res) ou aluno(s) suspeitos recomenda-se suspender as aulas por
7 (sete) dias ou até resultado negativo, ou de 10 a 14 dias conforme orientacio médica se
positivo para COVID-19, como também os demais alunos e seus responsdveis, quando

aplicével, deverdo ser cientificados dos fatos;



XII. Para as turmas dos alunos que coabitam ou tiveram outras formas de contatos com pessoas com
diagnodstico de infeccdo pelo COVID-19, recomenda-se suspender as aulas de 10 a 14 dias
conforme orientacio médica, bem como os demais alunos e seus responsaveis, quando
aplicédvel, deverdo ser cientificados dos fatos;

XIII. Questionar aos servidores e alunos dos estabelecimentos escolares se coabitam ou tém outras
formas de contatos com pessoas suspeitas ou sabidamente com diagndstico de infeccdo pelo

COVID-19. Caso a resposta seja positiva, € aconselhavel que esta pessoa fique afastada das
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atividades até que tenha elucidagcdo diagndstica ou um parecer médico liberando o retorno as

atividades laborais. Caso ndo ocorra a elucidagdo diagndstica, € indicado que estas pessoas
permanecam afastadas de 10 a 14 dias conforme orientacio médica, podendo retornar as
atividades ap0s este periodo, desde que estejam assintomaticas;

XIV. Garantir a notificacdo da rede de saide do municipio de residéncia, no caso de servidores e alunos
que residam em outros municipios;

XV. Manter registro atualizado do acompanhamento de todos os servidores e alunos afastados para
isolamento por COVID-19;
XVI. Garantir, sem prejuizos de aprendizagem ou salarial, o retorno dos alunos ou servidores somente

apos a alta e a autorizacdo da drea da saude;

XVII. Monitorar o retorno dos alunos apds a alta e a autorizagdo da drea da saude, evitando evasao e

abandono escolar.

8.11 MEDIDAS ESPECIFICAS DE PREVENCAO E CONTROLE RELACIONADAS AO ENSINO
FUNDAMENTAL

I. No horério de chegada e saida dos alunos, um ou mais profissionais escolares devem estar na
entrada para receber os alunos ndo permitindo a entrada de pais e responsaveis;

II. Além de escalonar a entrada das turmas, diferenciar os hordrios de outros niveis (se ofertados pela
Unidade Escolar) e se possivel estabelecer diferentes entradas para receber e dispensar os
alunos;

III. E recomendével que os alunos de cada turma fiquem sempre na mesma sala, para evitar troca de
espacos € maior movimentac¢ao nos corredores;

IV. Estabelecer sinalizacdo nos corredores para que haja fila dnica, definicdo prioritaria de trafego,

sinalizacdo nos corredores que ajudem os alunos a seguir as normas € lembrar de manter a



distancia minima entre si durante a movimentagao;

V. Restringir a interagdo dos alunos apenas para as pessoas que estejam na mesma sala (sendo vedada
a interacdo de estudantes de diferentes turmas e ou com professores de outras classes); VI. E
recomendavel restringir a implementacdo dos programas e projetos intersetoriais, que sao
desenvolvidos por profissionais que nao fazem parte do corpo docente da unidade escolar; VII.
Estabelecer escalonamento dos intervalos para as classes, evitando aglomeracdes em corredores e
outros espagos;
VIII. Realizar lanches e refei¢Oes, preferencialmente, na prépria sala de aula; IX. Proibir materiais

didéticos que sejam manuseados por varios alunos a0 mesmo tempo ou
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sequencialmente, a ndo ser que eles possam ser limpos e desinfectados ao serem passados de

um aluno para o outro;

X. Priorizar atividades com material audiovisual, para evitar manuseio de objetos pelos alunos; XI.
Higienizar diariamente apds cada turno brinquedos e materiais utilizados pelas criancas dos anos
Iniciais do Ensino Fundamental, e higienizar imediatamente apds o uso, brinquedos e materiais que
forem levados a boca pelos alunos;

XII. Recomendar aos estabelecimentos que dispuserem de infraestrutura compativel (diversos
sanitdrios) para definir sanitdrios para uso exclusivo deste publico (ndo compartilhar com os
alunos de outros niveis);

XIII. Orientar os alunos a manter o uso da méscara e realizarem a higienizacdo, armazenamento e

descarte conforme o estabelecido na Portaria SES no 224/2020.

8.12 MEDIDAS ESPECIFICAS DE PREVENCAO E CONTROLE RELACIONADAS AO PUBLICO
INFANTIL

O publico infantil requer especial ateng¢do pelas limitagdes quanto ao cumprimento das medidas
de prevencao e controle na disseminagdo do virus, onde recomenda-se:

I. Os estabelecimentos de ensino que possuam em suas dependéncias criangas menores de seis anos,
ou com algum grau de dependéncia, deverdo adotar medidas para que estas recebam auxilio
para adequada higiene de maos, com a regularidade necessdria;

II. Recomenda-se dividir as turmas em grupos menores, sendo vedada a interagdo de criangas de
diferentes turmas e ou com professores de outras classes. A propor¢do de criancas por turma

serd definida em Portaria da Secretaria de Estado da Saide quando estabelecer o momento do



retorno, conforme Matriz de Risco Potencial;
III. Vedar a circulag@o de profissionais entre diferentes turmas na rotina diaria de atividades; IV. Os
estabelecimentos educacionais que dispuserem de local destinado a amamentacdo, devem manté-lo
ventilado, com assentos adequados e distantes 1,5 m (um metro e meio) de raio, e disponibilizar em
pontos estratégicos, local para a adequada higienizacdo das maos e, na auséncia ou distancia do local,
disponibilizar dlcool 70% (setenta por cento) ou preparacdes anti sépticas de efeito similar. Devera
haver higienizagdo do local apés utilizacdo; V. Em relacdo a permanéncia na escola de criangas
matriculadas em periodo integral, estas deverdo permanecer preferencialmente no mesmo grupamento
e educador, durante o periodo de permanéncia na escola;

VI. Os pais/responsaveis deverdo aferir a temperatura antes de levar a crianca a instituicao escolar,
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nao levando para escola os que se apresentarem febris ou com sintomas gripais;

VII. Medir a temperatura das criancgas ao chegarem na escola, proibindo a entrada daquelas que
apresentarem temperatura acima de 37,80C (Trinta e sete virgula oito graus Celsius); VIII. A
alimentacao deve ser oferecida dentro da prépria sala, sendo sempre evitado a troca de espacos;

IX. Escalonar o horério do parquinho sendo que o mesmo devera ser higienizado completamente apés
utilizacao de cada turma;

X. Estabelecer escalonamento na entrada e saida das criancas de modo a evitar aglomeracdes. Se
possivel, os profissionais devem pegar a crianga do lado de fora da escola e leva-las para dentro,
evitando que os pais/responsdveis entrem no ambiente;

XI. Se possivel, a pessoa que ird levar e buscar a crianca na escola ndo deve pertencer ao grupo de
risco;

XII. Higienizar, a cada uso, materiais e utensilios de uso comum, como colchonetes, tatames,
trocadores, cadeiras de alimentagdo, bercos entre outros. A higienizacdo completa devera ser
realizada entre os turnos também;

XIII. Separar colchdes ou ber¢os das criangas na hora do cochilo, colocando-os a pelo menos 1,5 metros
(um metro e meio) de distdncia um do outro, sendo que os mesmos deverdo ser higienizados a
cada uso e no final do turno;

XIV. Higienizar diariamente brinquedos e materiais utilizados pelas criancas da Educacdo Infantil e
Séries Iniciais do Ensino Fundamental, e higienizar imediatamente apds o uso, brinquedos e
materiais que forem levados a boca pelos alunos;

XV. Evitar o uso de brinquedos e outros materiais de dificil higienizagao;

XVI. Recomendar aos pais/responsaveis que as criancas ndo levem brinquedos de casa para a

institui¢ao;



XVII. Nao compartilhar objetos de uso individual, como copos, talheres, mamadeiras, babadores,
lencdis, travesseiros, toalhas entre outros;
XVIII. Deve-se trocar as roupas de bebés e criangas quando estas tiverem sujidades visiveis. Assim, 0s

pais ou cuidadores devem fornecer varias mudas de roupa para a instituicao;
XIX. Colocar as roupas com sujidades visiveis, tanto de profissionais quanto de criangas em sacolas

plasticas até que se proceda a entrega aos pais e a lavagem;

XX. Ao realizar troca de fraldas de bebé€s ou criangas, orientar os trabalhadores responsaveis para: a)

definir um local fixo para esta atividade, estruturado para tal;
b) realizar a adequada higiene das maos antes e ap0s a troca de fraldas;

c¢) usar luvas descartdveis e proceder a troca das mesmas ap6s o atendimento de cada crianga;
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d) usar avental descartdvel ou impermeavel e higienizavel (como “capa de chuvas”),

descontaminando-o apds cada uso;
e) higienizar as mados da crianca apds o procedimento;
f) realizar o descarte adequado dos materiais resultantes desta atividade;
g) as fraldas de pano reutilizdveis ndo devem ser limpas no local, mas sim colocadas em sacos

plasticos até o momento da lavagem:;

h) realizar limpeza da superficie sempre apds a troca de fraldas.
1) recomenda-se que sejam afixados material informativo com o passo-a-passo adequado para

efetuar a troca de fraldas.
XXI. Os professores e funciondrios devem supervisionar o uso dos produtos a serem utilizados na

higiene de maos, superficies de modo a garantir a utilizacdo correta, bem como evitar exposi¢ao

e ingestdo acidental;
XXII. Orientar os alunos maiores de 02 anos, a manter a mascara e realizarem a retirada apenas no

momento da refei¢do.

8.13 ESQUEMA DE ORGANIZACAO DAS MEDIDAS SANITARIAS
O qué (a¢ao) Onde Quando Quem Como Qua
(W2) (W3) (W4) (W5) (H1) nto
(H2)




Aferir a Dentro do Ao chegar no Responsavel Com termdmetro
temperatura Espaco Espaco pela recepcao infravermelho.
Recreativo Recreativo Tia da
Tia Maria. Maria; crianga.
Caso apresente
algum
desconforto
durante a
permanéncia local
Exigir uso Dentro do Diariamente Todas as Exigir o uso obrigatdrio
de Espaco pessoas que de mascara;
mascara Recreativo estejam no
Tia Maria. espago Monitorar a troca de
recreativo Tia mascara 2 vezes por dia;
Maria.
Descartar a mascara
em saco individual
para
realizar a higienizagao.
Higienizar Dentro do Ao chegar no Todos dentro Dispenser de toalhas de
as maos Espaco Espaco do Espaco papel e saboneteiras
Recreativo Recreativo Tia Recreativo sempre abastecidos;
Tia Maria Maria. Tia Maria
Dispensers de dlcool em
Periodicamente, gel 70% na sala, cozinha,
Antes e depois area de lazer e recepcao;
de: Mexer em
pertences Orientar a higienizacao
pessoais e
brinquedos;
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Realizar as constante das maos.
refeicoes;
Trocar de
mascaras e
utilizar os
sanitarios.
Higiene de Mesas e Diariamente. Responsdvel Utilizando alcool 70%.
objetos de bancos e sofa pela limpeza
uso

coletivo




Higienizar Refeitdrio, Diariamente a Responsavel Utilizando dlcool 70%.
ambientes recepgao, cada troca de pela limpeza.
coletivos sanitarios, turno.
corredor.
Manter Area interna Diariamente. Responsavel Manter janelas e portas
ambientes pelo local abertas durante todo o
arejados e dia.
ventilados
Manter Dentro do Diariamente. Todos dentro Manter o distanciamento
distanciamen Espago do Espago de 1,5m;
to social. Recreativo Recreativo
Tia Maria Tia Maria Separar as criangas
para evitar
aglomeracao;
Demarcacao dos
espacos fisicos.
Casos Dentro do Apresentar Gestora do Isolar a criangca em
suspeitos ou Espaco sintomas; Espaco Tia local apropriado e
confirmados Recreativo Maria avisar o
Tia Maria Em caso de responséavel para vir
e/ou laudo positivo buscar imediatamente.
Junto a familia | de algum
familiar que Ajudante que
resida na apresentar sintomas
mesma casa. devera se
encaminhar para posto
de saude ou hospital
para
acompanhamento.
O retorno ao Espaco
Recreativo Tia Maria s6
€ permitido ap0s a
apresentacao do exame
com resultado negativo.
Criar um No Espaco Em quanto Gestora do Destinar um quarto para
espaco para Recreativo permanecer o Espaco isolamento da crianca
isolamento Tia Maria plano de Recreativo que apresentar algum
contingéncia. Tia Maria sintoma durante a

permanéncia no Espaco
Tia Maria

Quadro 2: Esquema de organizacio DAOP Medidas Sanitarias
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9 QUESTOES PEDAGOGICAS

Diretrizes:

NAO SE APLICA A ESSE ESTABELECIMENTO.

n o A R AR A

Quadro 3: Esquema de organizacao DAOP Questdes Pedagogicas

10 ALIMENTACAO ESCOLAR
Diretrizes:

A garantia da seguranca sanitdria na distribuicdo da alimentacdo escolar nos estabelecimentos
de ensino, durante a pandemia da COVID-19, € uma importante atividade que requer organizacdao dos

estabelecimentos e colaboracdo da comunidade escolar, portanto € necessario:

e Ter uma estratégia de higiene eficaz, que contemple todos os itens do estabelecimento (ambiente,
equipamentos, moveis e utensilios) e as etapas da producdo de alimentos. O funcionamento

correto dos mesmos ird garantir que a probabilidade de contaminacao seja reduzida. (1)

e O programa de higienizacdo deve ser cumprido antes mesmo do retorno das operacdes. Para
realizar de forma adequada todas as etapas do processo, deve-se compreender os conceitos

envolvidos: (1)

a. LIMPEZA + DESINFECCAO/SANITIZACAO = HIGIENIZACAO

Limpeza - Remocdo das sujidades visiveis da superficie que favorecem a multiplicacdo de
microrganismos. Se realizada de forma eficaz, a limpeza € responsavel pela eliminagdo de até 99,9%
das particulas indesejaveis sendo que o 0,1% restante, representado pelos microrganismos, sera

reduzido por meio da acdo de sanitizantes (1).
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Desinfeccdo ou Sanitizacdo - Reducgdo considerdvel de microrganismos de importancia

higi€nico-sanitidria em superficies em geral. A sanitizagdo pode ser realizada por meios fisicos e
quimicos. (1)

Para desinfec¢do (diminui¢cdo da quantidade de microrganismos) das superficies, podem ser
utilizados, por exemplo: solu¢do de hipoclorito a 1%, ou seja, dgua sanitdria na dilui¢do e tempo
recomendados no rétulo, dlcool 70% liquido ou gel, e os préoprios desinfetantes (seguir a orientagdo do
rétulo). A Entidade mantenedora deve avaliar atentamente quais sdo os produtos que melhor se
adaptam ao seu processo produtivo. (2)

I. A Entidade Mantenedora encaminhard o Manual de Boas Préticas na Manipulacdo de Alimentos e
os Procedimentos Operacionais Padronizados (POPs), atualizados, para todas as Unidades de
Ensino e cada uma deverd adequa-los de acordo com as informagdes da sua Unidade, para o
combate a dissemina¢do da COVID-19.

Se as Boas Priticas de Fabricacdo e Manipulacdo tiverem sido fielmente seguidas, o risco de
que um alimento seja veiculo para transmissao do COVID-19 € pequeno. Além disso, destaca-se mais

uma vez que ndo ha evidéncias de transmissdo do novo coronavirus por meio de alimentos. (2)

b. RECEBIMENTO DE MERCADORIAS

A etapa de recebimento de mercadorias deve ser realizada com cuidados redobrados uma vez que
envolve diversos fatores externos. (1)
e Verificagdo das condicdes de higienizacao do veiculo de entrega;

e Recebimento das mercadorias em local protegido e limpo;

e Verificagdo das condicdes de asseio pessoal e habitos do entregador, assim como uso de EPIs; e

Respeitar a regra local de distanciamento social em relagcdo ao entregador;

e Remocdo de embalagens secundarias e/ou tercidrias (caixas de papelao) na area de recebimento,
antes da entrada das mercadorias na drea de armazenamento. Quando ndo houver drea
especifica para recebimento, deve-se reforcar a higieniza¢do do local onde as embalagens foram
removidas.

OBS: Na impossibilidade de remocao das embalagens secundadrias e tercidrias, manté-las segregadas
em locais especificos, afastados de produtos em embalagens primadrias e areas de manipulagdo. (1) O

virus pode sobreviver até 24 horas em superficies de papelao- Fonte: OPAS/OMS. (1) Como j4 era



previsto pela legislacdo, as embalagens primérias impermedveis devem ser lavadas com dgua potavel
e/ou desinfetadas com dlcool 70% ou desinfetante equivalente, com o auxilio de panos descartdveis
limpos, a fim de evitar a introdu¢do de contaminantes no estabelecimento. (1)
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O virus pode sobreviver até 72 horas em superficies de plastico, conforme apresentado na

Cartilha-Fonte: OPAS/OMS. (1)
II. Cada estabelecimento de ensino devera manipular e preparar os alimentos de acordo com o
Manual de Boas Préticas e os Procedimentos Operacionais Padronizados de forma a combater a

disseminagdo da COVID-19.

c. PREPARO DE ALIMENTOS

Os processos de manipulacio dos alimentos permanecem os mesmos, de acordo com a

regulamentacio sanitdria vigente. (1)

N3ao hé evidéncias de transmissdo do virus por meio dos alimentos. No entanto, caso o alimento

esteja contaminado com o virus e o consumidor toque-o com as maos e leve as maos ao rosto, existe o

risco de o virus ser levado a mucosa (boca, olhos e nariz). Desta forma, uma vez que este virus é

inativado em altas temperaturas (acima de 70°C, assim como a maioria dos microrganismos), os

alimentos submetidos as etapas de cocgdo sdo seguros ao consumo. E importante destacar que as regras

de higiene pessoal e habitos adequados devem ser cumpridos a fim de nio comprometer todo o

processo. No caso dos alimentos que ndo sdo submetidos a coc¢do, mas passam por desinfeccao,

também ndo hd risco, desde que o processo estabelecido tenha sido cumprido de forma correta (1).

O uso de luvas ndo € uma medida efetiva se ndo for associada a adequada higiene das maos. (6)

Os bebedouros com jato para a boca ndo devem ser utilizados. Preferencialmente devem ser usados

purificadores e bebedouros que permitam o uso de copos ou garrafas individuais e higienizados

diariamente. (3)

III. As Unidades de Ensino deverdo utilizar utensilios higienizados conforme definido no Manual de
Boas Praticas de Manipulacdo dos Alimentos de cada estabelecimento.

IV. Os trabalhadores devem evitar tocar o rosto, em especial os olhos e a mascara, durante a produgdo
e distribuicdo dos alimentos, seguindo os procedimentos estabelecidos no Manual de Boas
Préticas de Manipulag¢do de Alimentos de cada estabelecimento.

Os trabalhadores devem intensificar a higienizacdo das maos e antebragos, principalmente antes

e depois de manipularem alimentos, apds tocarem o rosto, nariz, olhos e boca, apds o uso de sanitarios.

“4)



V. O trabalhador deve trocar os uniformes (jalecos) no minimo, diariamente e usados exclusivamente
nas dependéncias de armazenamento, preparo € distribui¢do dos alimentos. ® Utilizar calgados

fechados e antiderrapantes. (3)

e Aparelhos celulares ndo devem ser usados nas dreas de manipulacdo de alimentos. (3)
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VI. Durante o periodo de pandemia da COVID-19, substituir os sistemas de autosservico de buf€,

utilizando porcdes individualizadas ou disponibilizando funciondrio (s) especifico (s) para servir
todos os pratos e entregar os utensilios.
e Os talheres serdo disponibilizados em um recipiente com o cabo para cima e colocados
no prato do aluno pelo funciondrio que esta servindo.

VII. Realizar higieniza¢ao adequada das mesas, cadeiras, bancos e similares, a cada uso. Nao utilizar
toalhas de tecido ou outro material.

VIII. Aumento da frequéncia de higienizacdo das dreas comuns e das superficies de grande contato, por
exemplo: Corrimaos, sanitdrios, mesas, macganetas, entre outros. Recomenda-se a frequéncia
minima de uma vez ao dia ou na troca de turnos escolares. (3)

IX. As Unidades de Ensino deverdo estabelecer horarios alternados de distribuicdo de alimentos e
utilizacdo de refeitérios e pracas de alimentacdo, com o objetivo de evitar aglomeragdes e
verificar a possibilidade de entregar os pratos na mesa aos alunos. (3)

X. As Unidades de Ensino deverdao organizar a disposi¢do das mesas e cadeiras no refeitério de modo
a assegurar que a sua utilizagdo proporciona o distanciamento minimo de 1,5 metros (um metro
€ meio) entre as pessoas.

XI. As Unidades de Ensino deverdo obedecer ao distanciamento minimo de 1,5 metros (um metro e
meio) entre pessoas no refeitorio em todas as atividades, da entrada a saida.

XII. As Unidades de Ensino devem programar a utilizagdo dos refeitérios com apenas 1/3 (um terco) da
sua capacidade (por vez). Organizardo cronograma para sua utilizacdo, de forma a evitar
agrupamento e cruzamento entre os trabalhadores (fluxos interno e de entradas e saidas), além
de garantir a manuten¢do da distancia minima de 1,5 m (um metro e meio) de raio entre o0s
trabalhadores.

XIII. As Unidades de Ensino deverdo recomendar que preferencialmente ndo sejam trazidos alimentos
externos. Caso haja a necessidade, este deverd estar higienizado e embalado conforme
recomendacoes sanitarias.

XIV. Cabe a Unidade de Ensino orientar alunos e trabalhadores a nao partilhar alimentos e ndo utilizar



os mesmos utensilios, como copos, talheres, pratos entre outros.

XV. E obrigatério o uso da mascara durante toda a permanéncia no ambiente, retirando somente no

momento do consumo do alimento.

Os manipuladores de alimentos devem utilizar mascara de protecdo respiratdria de uso ndo profissional
durante toda a jornada de trabalho e deve-se realizar a troca na frequéncia necesséaria. (3) Mesmo de

mascara, mantenha distancia de mais de 1(um) metro de outra pessoa. (5)
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As mdscaras faciais podem ser de tecido ndo tecido sintético, desde que o fabricante garanta

que o tecido ndo cause alergia, e seja adequado para o uso humano. (5)
Adverténcias: (5)
a) Nao utilizar a mascara por longo tempo (maximo de 2 horas);
b) Trocar apds esse periodo e sempre que tiver umida, com sujeira aparente, danificada ou se
houver dificuldade para respirar;
c¢) Higienizar as maos com agua e sabonete ou preparagdo alcodlica a 70% ao chegar em casa; d)
Retire a méscara, armazenar em saco plastico bem fechado e levar para lavar; e) Repita os
procedimentos de higienizacdo das maos apods a retirada da mascara e, ndo compartilhe a sua
mascara, ainda que ela esteja lavada.
I. Orientar a troca, higieniza¢io, armazenamento e descarte das mascaras conforme o estabelecido na
Portaria SES n° 224/2020.
II. Orientar que entregadores e outros trabalhadores externos nao entrem no local de manipulacdo dos
alimentos.

III. Realizar formacdo/treinamento com os profissionais envolvidos em todos os processos da
alimentacdo na escola (recebimento, armazenamento, pré-preparo, preparo, distribuic¢do,
acompanhamento e fiscalizagdo), seguindo os procedimentos estabelecidos nas diretrizes
sanitarias, planos de contingéncias e protocolos escolares.

IV. Organizar um plano de comunicagdo para orientar a comunidade escolar sobre os procedimentos
alimentares, conforme as diretrizes sanitérias, planos de contingéncia e protocolos escolares.

XX. Seguir os procedimentos de higienizacdo do kit de alimentacio escolar de acordo com as normas
sanitdrias. Cartilha com Orientagdes para a execucdo do PNAE durante a situacdo de
emergéncia decorrente da Pandemia do Coronavirus (COVID-19).

XXI. Os estabelecimentos educacionais que dispuserem de Cantinas, Lanchonetes, Restaurantes ou

espacgos equivalentes a pracas de alimentacdo, de forma terceirizada, deverdo também atender



aos requisitos definidos na Portaria SES n°® 256 de 21/04/2020, ou outros regulamentos que

venham substitui-la.

Para os niveis e etapas da Educac¢do Infantil, Ensino Fundamental e Educagao Especial, além
das diretrizes gerais ja estabelecidas, € necessdrio implementar as seguintes diretrizes adicionais.
Lactério: unidade com drea restrita, destinado a limpeza, esterilizacdo, preparo e guarda de
mamadeiras, basicamente, de férmulas lacteas (RDC 50/2002 ANVISA) e alimentos para criangas de 0

a 2 anos:
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a) A Entidade mantenedora encaminhara e cada estabelecimento deverd atualizar o Manual de Boas

Praticas de Manipulagdo e os Procedimentos Operacionais Padronizados do Lactario de forma a
adequé-los para o combate a disseminagdo da COVID-19.

b) Cada estabelecimento deverd manipular e preparar os alimentos/mamadeiras de acordo com
o Manual de Boas Praticas e os Procedimentos Operacionais Padronizados de forma a
combater a disseminacdo da COVID-19.

c¢) Para as turmas de ensino fundamental, realizar lanches e refeicdes, preferencialmente, na
propria sala de aula.

d) Para as turmas da Educacgdo Infantil a alimentacdo deve ser oferecida dentro da prépria sala,
sendo sempre evitado a troca de espagos.

e) Os estabelecimentos educacionais que dispuserem de local destinado a amamentagdo,
devem manté-lo ventilado, com assentos adequados e distantes 1,5 m (um metro e meio) de
raio, e disponibilizar em pontos estratégicos, local para a adequada higieniza¢do das maos
e, na auséncia ou distancia do local, disponibilizar dlcool 70% (setenta por cento) ou
preparacdes antissépticas de efeito similar. Deverd haver higienizacdo do local apds
utilizagao.

f) Utilizar utensilios higienizados conforme definido no Manual de Boas Praticas de
Manipulagdo dos Alimentos de cada estabelecimento. Os detergentes e desinfetantes
utilizados devem ser adequados para a sua finalidade (ver rétulo) e devem estar
regularizados pela ANVISA. Para desinfeccio (diminuicio da quantidade de
microorganismos) das superficies, podem ser utilizados, por exemplo: solu¢do de
hipoclorito na dilui¢do e tempo recomendados no rétulo, dlcool 70% liquido ou gel, e os

proprios desinfetantes (seguir a orienta¢do do rétulo).

g) Manter as mamadeiras e chupetas individuais, identificadas, higienizadas, secas e guardadas



em armdrio fechado. Se as mamadeiras forem de uso coletivo devem ser lavadas e
desinfetadas com solucdo clorada ou fervidas durante 10 minutos.

h) Orientar os trabalhadores a evitar tocar o rosto, em especial os olhos e a méscara, durante a
producdo e distribuicdo dos alimentos/mamadeiras, seguindo os procedimentos
estabelecidos no Manual de Boas Priticas de Manipulacio de Alimentos de cada
estabelecimento.

i) Orientar o trabalhador que os uniformes devem ser trocados, no minimo, diariamente e
usados exclusivamente nas dependéncias de armazenamento, preparo e distribuicdo dos

alimentos.
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J) Orientar os trabalhadores a manter as unhas cortadas ou aparadas, os cabelos presos e

evitar o uso de adornos, como anéis e brincos.

k) Estabelecer horarios alternados de distribui¢do de alimentos e mamadeiras, de forma que
cada crianga seja atendida individualmente a fim de evitar compartilhamento de utensilios.

1) Recomendar que preferencialmente nao sejam trazidos alimentos externos. Caso haja a
necessidade, este devera estar higienizado e embalado conforme recomendacdes sanitarias.

m) Orientar os trabalhadores a manter a méscara e realizarem a higienizacao, armazenamento e
descarte conforme o estabelecido na Portaria SES n°® 224/2020.

n) Orientar que entregadores e outros trabalhadores externos ndo entrem no lactério. o) Realizar

formacao/treinamento com os profissionais envolvidos em todos os processos do lactario

(recebimento, armazenamento, pré-preparo, preparo, distribui¢do, acompanhamento e

fiscalizacdo), seguindo os procedimentos estabelecidos nas diretrizes sanitdrias, planos de

contingéncias e protocolos escolares.

p) Organizar um plano de comunicacdo para orientar a comunidade escolar sobre os
procedimentos alimentares, conforme as diretrizes sanitdrias, planos de contingéncia e
protocolos escolares.

q) Manter o local de amamentacdo, caso haja, ventilado, com assentos adequados e distantes
1,5 m (um metro e meio) de raio, e disponibilizar em pontos estratégicos, local para a
adequada higienizacdo das maos e, na auséncia ou distancia do local, disponibilizar alcool
70% (setenta por cento) ou preparacdes antissépticas de efeito similar.

r) Recomendar que nos casos em que os alimentos sejam servidos em sala de aula, sejam

transportados em recipientes higienizados e fechados com tampa, a fim de evitar risco de



contaminagdo durante o transporte.

d. ALIMENTOS, COVID-19 E BOAS PRATICAS
E importante lembrar:
e Nao hd até o momento, evidéncias de contaminacao pelo novo coronavirus por meio de
alimentos.
e O cumprimento das Boas Praticas garante a entrega de alimentos seguros, e reduz o risco
de disseminac¢do da COVID-19 entre os trabalhadores envolvidos na cadeia produtiva de

alimentos.
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e Trabalhador infectado ou com suspeita da COVID-19? Comunique a dire¢@o ou aos seus

superiores afaste-o das atividades e adote as medidas recomendadas pelo Ministério da
Saude.

e Distanciamento dentro das instalacdes de produgdo/processamento: quando possivel,

aumente a distancia fisica entre os trabalhadores para, pelo menos, 1,5 metro. ® A lavagem

frequente e correta das maos € uma das estratégias mais efetivas para reduzir o risco de
transmissao e de contaminacao pelo novo coronavirus. Reforce as medidas necessarias para
garantir que todos os trabalhadores estejam procedendo adequadamente.

e Redobre os esforcos de limpeza e desinfeccio de ambientes. Avalie a necessidade de
aperfeicoar os procedimentos de higienizacdo de superficies, incluindo aquelas de maior
contato, como maganetas das portas, corrimaos, entre outros.

e A Unidade de Ensino deve avaliar a necessidade de implementacdo de novas rotinas de
higienizacdo das matérias primas recebidas, como lavagem e desinfeccdo de suas
embalagens.

e O transporte de alimentos e suas matérias-primas também devem obedecer as Boas
Praticas. Por isso, recomenda-se atencdo também a higienizacdo dos transportes e a

saude e protecdo dos trabalhadores envolvidos nessa etapa.

Legendas:

1 Bases para a Operagdo de Bares, restaurantes e lanchonetes no P6s-Covid 19-Publicada em
26.06.2020.

2 NOTA TECNICA N° 48/2020/SEI/GIALI/GGFIS/DIRE4/ANVISA - Documento orientativo

para producao segura de alimentos durante a pandemia de Covid-19 3 Saude e Higiene dos

Manipuladores de Alimentos-Recomendacgdes para Execu¢do do PNAE no Retorno Presencial



as Aulas durante a Pandemia da COVID-19: Educacdo Alimentar e Nutricional e Seguranca dos
Alimentos

4 Nota Técnica N° 031/2020 — DIVS/SUV/SES/SC, atualizada em 24/04/2020. 5

Orientagdes Gerais-Mascaras faciais de uso ndo profissional-ANVISA, 03/04/2020. 6

Nota Técnica 47/2020/SEI/GIALI/GGFIS/DIRE 4 - ANVISA

Quadro 4: Esquema de organizacao DAOP Alimentacao Escolar

10. ESQUEMA DE ORGANIZACAO PARA A DISTRIBUICAO E MANIPULACAO DA
ALIMENTACAO

Atualizar e seguiras | No Espaco Antes da Cumprir as
orientacdes que Recreativo retomada das Gestora do recomendagoes
constam no Tia Maria atividades Espaco do Manual de
Manual de Boas Recreativo Boas Praticas de
Praticas de Tia Maria Manipulagdo
Manipulagdo de de Alimentos
Alimento e dos e dos POPs
POPs.
Higienizar o local Cozinha Na retomada Responsavel por Realizar a
onde estd sendo e Area das atividades | servira limpeza com
servido o alimento externa Diariamente alimentacao. alcool 70% nas
bancadas, mesas
e bancos




Organizagdo do
momento da refeicao/
lanche

Cozinha
e Area
externa

Na retomada
das atividades
Diariamente

Responsavel por
servir a
alimentacao.

Cumprir na
integra as
recomendacoes
do Manual de
Boas Praticas de
Manipulagdo

de alimentos e
dos POPs;

Higienizar as
maos das
criangas antes
de tocar o
alimento.

Demarcar area
externa para
alimentacdo
mantendo o
distanciamento
de 1,50m.

Servir por¢des
individuais

Cozinha
e Area
externa

Na retomada
das atividades
Diariamente

Responsavel por
servir a
alimentagao.

Preparar o prato
e os talheres
para cada
crianga
individualmente.

Utilizar EPI’s,

como: touca, avental
€ mdscara para
manipular e servir os
alimentos

Cozinha
e Area
externa

Na retomada
das atividades
Diariamente

Responsavel por
servir a
alimentagao.

Respeitando a
norma de

Boas Praticas
de
Manipulagdo de
alimentos




Servir a alimentagdo | Cozinhae Na retomada Responsavel por Definindo

em horérios Area das atividades | servir a hordrio com

alternados externa Diariamente alimentacao. intervalos de 15
minutos entre
cada 4 criangas e
mantendo o
distanciamento
de 1,50m.

Informar que néo Cozinha e Diariamente Gestora do Conversando

deve ser Area Espago individualmente

compartilhado externa Recreativo Tia com cada

alimento que estd no Maria crianga.

seu prato.

11 TRANSPORTE ESCOLAR

Diretrizes:

Estas diretrizes se destinam as atividades de Transporte Escolar da Rede Publica e
Privada de Ensino, bem como ao Ensino Superior e Técnico, visando a orientar alunos,
familiares, professores, motoristas, gestores e demais profissionais envolvidos neste transporte,

quanto as medidas para a prevencdo e mitigacdo da disseminag¢do da COVID-19.

11.1 MEDIDAS GERAIS

No retorno das atividades do Transporte Escolar da Rede Publica e Privada de Ensino,

bem como do Ensino Superior e Técnico, recomenda-se a adoc¢ao das seguintes medidas:

I. Limitar e controlar a lotagdo maxima de cada veiculo da seguinte forma:

a) Os estudantes deverdo usar sempre 0s mesmos assentos, ou seja, o condutor ou
monitor deverd mapear os estudantes em seu veiculo, para caso seja constatado
algum infectado, deverdo ser tomadas as medidas necessdrias para monitoramento

em passageiros proximos ao seu local no veiculo.

b) Veiculo de passeio: resguardar intervalo de um assento vazio entre 0s passageiros nos




bancos traseiros;

c¢) Van (incluindo Kombi): resguardar intervalo de um assento vazio entre os passageiros em todos

os bancos;
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d) Micro-0nibus: priorizar ocupagdo alternada dos assentos, até o limite de um

ocupante por assento, sendo vedado passageiro em pé;

e) Onibus: priorizar ocupacao alternada dos assentos, até o limite de um ocupante por

assento, sendo vedado passageiro em pé;

f) Transporte Coletivo: adotard medidas ja previstas pela SES;

g) Em todas as modalidades de transporte, manter a obrigatoriedade de ocupar o mesmo

lugar todos os dias, com registro dos ocupantes pelo monitor;

h)

A distribui¢do de estudantes nos assentos do Onibus devera ser feita de forma a agrupar os alunos

de uma mesma escola na mesma regido do veiculo, quando este atender a mais de um

estabelecimento escolar no mesmo deslocamento.

II. Adequar a frota de modo a compatibilizar o quantitativo de veiculos com o de passageiros a

serem transportados, respeitando a limitacdo definida para cada modalidade de transporte,

inclusive disponibilizando linhas extras, se necesséario;

ITI. Ordenar as entradas e saidas dos passageiros de forma que, no embarque, os passageiros
ocupem inicialmente as partes traseiras dos veiculos, e que o desembarque inicie pelos

passageiros dos bancos da parte dianteira;

IV. Manter os basculantes e as janelas dos veiculos abertas (exceto em dias de chuva/frio
extremo), com amplitude que permita a troca de ar sem comprometer a seguranca dos
passageiros. Caso o veiculo disponha de sistema de ar condicionado com renovagdo de ar, esta

deverd estar ativa, bem como a higienizacdo e a substituicdo dos filtros deverd estar em

conformidade com as recomendacdes dos fabricantes;



V. Permitir que entrem e permanegam nos veiculos somente pessoas com mdscara, quer sejam
estudantes ou trabalhadores das escolas. Orientar estes usudrios que se optarem por usar
madscara de tecido, que seja em conformidade com o previsto na Portaria SES n° 224, de 03 de

abril de 2020, ou outros regramentos que venham substitui-la;

VI. Demarcar a distancia de seguranca de no minimo 1,5 metros (um metro € meio) nas areas

de embarque e desembarque ou locais destinados para fila (na escola), evitando a
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aglomeracdo de pessoas;

VII. Orientar que, nos pontos de embarque (distantes da escola), ocorrendo existéncia de

formacdo de filas, os usudrios mantenham a distancia minima de 1,5 metros (um metro e

meio) das demais pessoas;

VIII. Padronizar procedimentos e operacdes de higienizacdo, de forma que apds cada
itinerdrio/viagem, seja realizada a limpeza e desinfec¢do dos veiculos utilizados
no transporte;

a) Higienizar apoios de bragco, maganetas, pegadores, janelas (vidros) e poltronas
com alcool 70% ou produtos sanitizantes de efeitos similar, a cada finalizagcdo de
viagem;

b) Definir periodicidade para higienizac¢ao interna completa do veiculo,

recomendando-se a0 menos uma vez ao dia;

IX.

Disponibilizar dlcool 70% ou sanitizantes de efeito similar para a higieniza¢do das maos, no

embarque e no interior do veiculo;

X. Afixar um cartaz no interior do veiculo com as orientacdes aos passageiros sobre etiqueta

da tosse, uso da mdscara, higienizacdo das maos e distanciamento social;

XI. Organizar e orientar escalonamento de horarios de chegadas e saidas dos estudantes

nas institui¢des de ensino, reduzindo a concentragdo deles no local.



11.2 MEDIDAS AOS SERVIDORES/PRESTADORES DE SERVICO

Identificar previamente casos suspeitos da COVID-19 € uma importante ferramenta no

controle da disseminacao do virus na comunidade escolar, e para tal recomenda-se:

I. Levar ao conhecimento dos profissionais do transporte escolar, quer sejam servidores ou

prestadores de servigos (e aplicar no que couber), as medidas recomendadas para os demais

profissionais voltados a atividade escolar;
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II. Orientar os trabalhadores do transporte escolar a informar imediatamente ao

estabelecimento, caso apresentem sintomas de sindrome gripal e/ou convivam com pessoas
sintomadticas, suspeitas ou confirmadas da COVID-19, aplicando para estes as mesmas condutas
relacionadas aos outros trabalhadores da atividade escolar, no que se refere a elucidacdo

diagnéstica, periodo de afastamento e notificacdo das autoridades sanitarias e epidemioldgicas;

ITI. Orientar para que motoristas, monitores e demais prestadores de servico do transporte
reforcem seus cuidados pessoais, lavando sempre as maos com dgua e sabdo e que,

sistematicamente, utilizem o alcool 70% para higienizacdo das maos;

a) Reforgar, para os monitores, a importancia da higienizacao sistemética das maos;

b) Disponibilizar e exigir o uso de mdscaras ou também face shield (protetor facial),
utilizados simultaneamente, tanto para o condutor do veiculo quanto para o monitor,
durante todo o deslocamento (desde as entradas no veiculo até o desembarque do
ultimo aluno). Orientar estes profissionais que se optarem por usar madscara de
tecido, que seja em conformidade com o previsto na Portaria SES n° 224, de 03 de
abril de 2020, ou outros regramentos que venham substitui-la;

Iv.

Capacitar os trabalhadores do transporte escolar quanto a forma adequada de uso dos

dispositivos de seguranca sanitdria (mascara, face shield), tanto para a colocagdo
quanto para a retirada, troca, substitui¢ao, higienizacdo e descarte;

V. Recomendar a troca de roupa pelos trabalhadores do transporte escolar ao final do



expediente para retorno as suas residéncias;

VI. Notificar os prestadores de servigo quando houver confirmagdo de caso da COVID-19, bem
como as pessoas que tiveram contato com este, em um raio de 1,5 metros, em todos os

ambientes em que a pessoa infectada tenha circulado;

VII. Garantir que trabalhadores do transporte escolar estejam com seus calendérios vacinais

em dia.
O qué (acao) Onde Quando Quem Como Quanto
(W2) (W3) (W4) (W5) (H1) (H2)
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Comunicar os No Espago | Diariamente | Gestora Disponibilizan
responsaveis que Recreativo do do o horério
devem entregar a Tia Maria Espaco para
crianga uma pessoa por Recreati cada crianca
vez, conforme horario vo Tia
pré definido. Maria
Aferir a temperatura Ao chegar | Diariamente | Responsidv | Com
da crianca ao receber Espaco el pela termometro
dos responsaveis Recreativo recepgao infravermelho.
Tia Maria. da
crianga.

Quadro 5: Esquema de organizacdo DAOP Transporte Escolar

12 GESTAO DE PESSOAS
Diretrizes:

As agdes de acompanhamento das condicdes de saude, por parte dos estabelecimentos de
ensino, devem estar vinculadas as diretrizes e recomendagdes da saide ocupacional de cada Rede de

Ensino.

12.1 DO ACOMPANHAMENTO DAS CONDICOES DE SAUDE

I. Quanto a prevencao, recomenda-se que as unidades de ensino reforcem as medidas de

prevenc¢ao da doenga, orientando os profissionais da educagdo o respeito as diretrizes. Diretrizes



Sanitdrias para o Retorno das Aulas, como:
e Distanciamento social;
e Uso de mascaras;
e Higiene das maos;
e [.impeza do ambiente de trabalho;
o Afastamento de sintomaticos;
e Monitoramento dos sintomas;
e Boa ventilacdo dos ambientes;
e A utilizac@o dos aparelhos de ar condicionado.
II. Realizar triagem dos servidores da escola, classificados de acordo com seu estado individual
inicial em relag¢do a Covid-19, sendo divididos em grupos:
a) Grupo 1: Casos suspeitos ou confirmados: profissionais da educacdo que apresentarem
sintomas como febre, dores no corpo, calafrios, falta de ar, tosse, dor de garganta, diarreia, alteracdo de
paladar ou olfato e dificuldades respiratdrias, como também os profissionais que tiveram contato, nos

dltimos 14 dias, com um caso confirmado de COVID-19;
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b) Grupo 2: Grupo de Risco: sdo considerados grupos de risco pessoas com 60 anos ou mais;

doencas cronicas (cardiopatias, diabetes, hipertensdo, imunossupressores), gestantes de alto risco, entre
outros, conforme (Decreto Municipal 5.561 de 8 de abril de 2020);

¢) Grupo 3: ndo pertencem aos grupos anteriores e tem permissao para realizar os trabalhos
presencialmente;

d) A triagem possui dois objetivos:

e [dentificacdo de casos suspeitos, permitindo o encaminhamento aos servigos de sadde; ®
Isolamento dos casos suspeitos, evitando a transmissdo no ambiente de trabalho. III. Recomendar que
todos os profissionais da educagdo respondam a um questiondrio autodeclaratério antes de acessar o
local de trabalho, com o objetivo de identificar casos suspeitos de COVID-19 (realizacio de exames);

I'V. Garantir monitoramento continuo, adotando mecanismos de controle que permitam ao
servidor informar ao gestor a presenga de sintomas;

V. Para aferir a temperatura de seus profissionais no momento da chegada ao local de trabalho,
recomenda-se seguir as orientacdes do fabricante sobre a calibragem do medidor de temperatura. Dar
preferéncia a medidores de temperatura sem contato, caso nao seja possivel utilizar medidores de
temperatura sem contato, a higienizacao do termOmetro com alcool 70° deve ser realizada a cada uso.

Na hipétese de a temperatura aferida de algum colaborador estar igual ou maior de 37,8°C, o



colaborador deve ser considerado um caso suspeito; (aquisicao dos materiais)

VI. Orientar os profissionais da educacao identificados como casos suspeitos a: a) Buscar uma
Unidade de Satide e seguir os critérios de isolamento conforme Guia de Vigilancia
Epidemioldgica-Emergéncia de Satide Publica de Importancia Nacional pela Doenga pelo
Coronavirus e Manual de Orienta¢des da Covid-19 do Estado de Santa Catarina; b) Manter o
isolamento domiciliar de 10 a 14 dias conforme orientacdo médica. Apds este periodo, o
profissional podera voltar ao trabalho;
¢) Os familiares (contato domiciliar) devem ser orientados a realizar isolamento domiciliar de 10 a

14 dias conforme orientacao médica.

12.2 MAPEAMENTOS GRUPO DE RISCO

I. Orientar a apresentacido de comprovagdo para o enquadramento no grupo de risco
estabelecido pelo Decreto Municipal 5.561 de 8 de abril de 2020.

II. Cada Rede de Ensino podera optar por comprovagdes como: Formulario de auto declaragao,
Atestado Médico ou Agendamento em Pericia Médica;
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III. Recomendar que as Redes de Ensino realizem diagndstico para mapear quais € quantos
servidores e estudantes se enquadram no grupo de risco estabelecido pelo Decreto Municipal 5.561 de
8 de abril de 2020.

IV. Garantir que todos os setores estejam contemplados no diagnéstico: professores, servidores
que ocupam fun¢des administrativas e pedagodgicas, servidores que atuam na limpeza, servidores que
atuam com a alimentacdo, servidores que atuam com o transporte escolar, servidores que atuam na
seguranca e vigilancia das unidades escolares, servidores que atuam no quadro civil ou técnico das
unidades escolares, estudantes de todas as etapas e niveis de ensino;

V. Orientar que cada mantenedora organize um formulario diagnéstico padrao a ser aplicado

por unidade escolar;

12.3 ORGANIZACAO DO TRABALHO

I. Organizar a forma de trabalho aos profissionais da educagdo que se enquadram no grupo de
risco:
a) Priorizar o trabalho remoto conforme (Decreto Municipal 5.561 de 8 de abril de 2020) de

forma que ndo haja prejuizo ao servigo publico;



b) Distribuir tarefas administrativas, quando necessario, que possam ser realizadas de forma
remota, como: auxiliar na elaboragdo de atividades, pesquisas, correcdes de atividades; c) Planejar e
ministrar aulas de forma remota, bem como elaborar as aulas para as formas impressas;

II. Orientar por carga horéria diferenciada aos servidores, em especial aos professores que
estiverem atuando presencialmente, a fim de garantir o planejamento das atividades para as novas
metodologias de ensino, conforme as diretrizes pedagogicas;

III. Assegurar o planejamento democratico e coletivo de carga horaria e condi¢des de trabalho a
toda comunidade escolar;

IV. Organizar critérios para a contratacdo de servidores em substitui¢do ou na necessidade de
contratacdo de novos servidores, em regime de excepcionalidade, para atender as necessidades do
periodo que perdurar o formato das atividades escolares estabelecidos nas diretrizes pedagdgicas e
sanitarias;

a) Elaborar edital especifico para o periodo estabelecido;
b) Garantir, no edital, os critérios para a substitui¢ao;
¢) Sistematizar mecanismos para a compensacao de horas, na impossibilidade da realizacao

de trabalho remoto ou desempenho de outra fungdo.
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12.4 ACOLHIMENTO E ACOMPANHAMENTO PSICOSSOCIAL

Encaminhamentos para o acolhimento e acompanhamento:

I. Disponibilizar servicos de apoio psicossocial que abordam estigmatiza¢io/discriminagdo e apoio
aos servidores no enfrentamento das incertezas da pandemia;

I1. Promover reflexdes, por meio de formagdes virtuais (interinstitucionais), sobre as incertezas para a
comunidade escolar;

III. Promover campanhas motivacionais constantes (tanto gerais como especificas) em todos os meios
de comunicacdo, para lembrar que a unidade de ensino estd preocupada com o bem-estar de
todos;

IV. Preparar um ambiente acolhedor para a recep¢ao da comunidade escolar no retorno das atividades
presenciais;

V. Acompanhar o pds-retorno. Direcdo e colegas devem estar atentos a comportamentos, frequéncia,
desempenho, etc., e realizar encaminhamento especializado imediatamente em caso de

observacao de depressio, tristeza, ansiedade, medo, culpa, entre outros.



12.5 ESQUEMA DE ORGANIZACAO DAS MEDIDAS DE GESTAO DE PESSOAS

n oaun B SR N ks

Definir o nimero | No Espaco | Em quanto Gestora do Designando a
de pessoas para | Recreativo | permanecer Espaco pessoa para
auxiliar na | Tia Maria o plano de Recreativo recepcionar as
execucao e contingéncia. Tia Maria criangas
fiscalizacao das aferindo a
normas exigidas. temperatura;

Quadro 6: Esquema de organizacao DAOP Gestdo de Pessoas

13 TREINAMENTO E CAPACITACAO

Diretrizes:
NAO SE APLICA A ESSE ESTABELECIMENTO.
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n o A R R

Quadro 7: Esquema de organizacdo DAOP Treinamento e Capacitacao

14 INFORMACAO E COMUNICACAO
Diretrizes:

Estas diretrizes se destinam a orientar as dindmicas e acdes operacionais de Informacgdo e
Comunicagdo, a serem implementadas pelo municipio e pelos estabelecimentos de ensino, quando do

retorno as atividades letivas presenciais. Seu maior objetivo € garantir que alunos, professores,



funciondrios, servidores e respectivos familiares se mantenham informados de forma correta e
adequada, para que adotem uma atitude critica e vigilante, sobretudo em relagdo as fake news e noticias
alarmistas, e para que possam contar com conhecimentos e dados condizentes com a realidade, que
lhes permitam saber como proceder e por que proceder, de acordo com as orientacdes oficiais.

No que se refere aos processos de comunicagdo e, em especial, de comunicagao de risco, faz-se
necessario definir o qué serd comunicado a quem, a duracdo desse processo € 0s meios que serdo
utilizados para a sua operacionalizacdo. A comunica¢cdo pode ser pontual ou mais duradoura. A
definicdo de quando envolve datas e duragdo, ou seja, a elaboracdo de um cronograma que devera ser
reavaliado, de acordo com a durac@o da crise epidémica. O como, por sua vez, deve determinar os
meios que serdo utilizados para a comunicagao.

A comunicag¢do desempenha um papel-chave no momento de crise, e € a ferramenta que faz a
ponte entre as institui¢des e todas as partes interessadas. Ter um sistema de comunicagdo de risco e de
engajamento comunitario eficaz auxilia a evitar mal-entendidos, bem como a propagacdo de fake news.

A gestdo da informagdo e a comunicacdo, no ambito educacional, durante a crise pandémica,
devera ser norteada pelas diretrizes listadas a seguir, e poderdao ser complementadas, de acordo com as
especificidades dos niveis educacionais:

I. Constituir uma equipe responsdvel pela comunicagdo interna (entre atores envolvidos na crise € na
resposta) e pela comunicagdo externa (ao publico), definindo fun¢des e responsabilidades dos
seus membros.

II. Planejar a ativacdo e implementagcdo de um plano de comunicacdo, no Ambito do plano de acdao

coordenado pelas unidades escolares. Sugerimos que sejam incluidos os seguintes tépicos:
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a. Contextualizacao

b. Objetivos e metas
c. Pablicos-alvo
d. Conteudo(s), principal e secundarios, € sua inter-relagcdo
III. Recursos humanos e materiais — equipes de trabalho e responsaveis
a. Canais de comunicacao e de informacao
I'V. Calendarizagao
V. Avaliacdo, adaptacdo e aprimoramento
VI. Promover a compreensao, tanto sobre as principais formas de contagio associadas a COVID 19,
como sobre as atitudes e comportamentos mais eficazes para a prevengao desse contigio. VII. Promover

a adocdo de atitudes responsaveis e equilibradas, que estejam longe, tanto do panico paralisante, em



que muitas pessoas se deixam mergulhar, como da atitude negacionista, sobre a dimensao do desafio.
VIIL. Incorporar a comunicagao de risco dentro de um planejamento, para ocorréncias graves € em todos
os aspectos de resposta a uma epidemia.

IX. Promover a comunicacdo com o publico/comunidade, durante surtos epidémicos, deve ser no
sentido de criar, manter ou resgatar a confianca e a transparéncia, para tanto, ¢ importante
analisar e entender o perfil do publico-alvo.

X. Utilizar canais de comunicagdo confidveis e eficazes, que o publico-alvo utiliza regularmente, e
que sdo de sua preferéncia. Seguem alguns canais que podem ser utilizados com o publico
interno e externo, como radio, TV, Email, midias sociais, materiais impressos e sistemas
SONOros.

XI. Analisar e entender o perfil do (s) publico(s)-alvo, para poder ajustar os objetivos e metas,
diversificar e especializar a linguagem, os canais de comunicacao etc.

XII. Estabelecer o didlogo em qualquer atividade que venha a ser implementada, de modo a,
sistematicamente, coletar e dar resposta a todas as questOes provenientes dos atores internos e
externos.

XIII. Adequar a linguagem e o formato das mensagens, considerando a existéncia de pessoas com
deficiéncias auditivas, visuais, cognitivas e de outras etnias (indigenas) ou de outros paises. XIV.
Desenvolver campanhas e pecas de multimidia que apresentem informagdes-chave e que possam ser
compartilhadas online e transmitidas por diferentes midias, com o objetivo de informar, envolver, e
preparar para o futuro. Essa medida exige uma redefini¢ao regular dos seus propoésitos e da adequagio as

circunstancias concretas.
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XV. Providenciar que o conteido das mensagens enviadas pelas institui¢des participantes € pela unidade

escolar inclua: informagdo sobre as medidas tomadas pela institui¢do para proteger os seus
membros; informacdo sobre o impacto da situacdo de emergéncia na vida da instituicdo;
informacdo sobre as medidas pedagdgicas, de transporte, de alimentacdo, de gestdo de pessoas,
de treinamento e capacitagdo; sobre o possivel periodo de retorno as aulas, entre outras.

XVI. Comunicar as normas de condutas relativas ao uso dos espagos fisicos e a prevengdo e ao controle
do COVID-19, em linguagem acessivel a comunidade escolar, e, quando aplicavel, afixar
cartazes com as mesmas normas em locais visiveis e de circulagdo, tais como: acessos aos

estabelecimentos, salas de aula, banheiros, refeitorios, corredores, dentre outros.

XVII. Divulgar amplamente, para toda a comunidade escolar, as estratégias pedagdgicas adotadas pela



Rede de Ensino e/ou unidade escolar, a fim de promover seu engajamento na realizacdo das
atividades presenciais € ndo presenciais, enquanto perdurar o regime especial de educagdo
decorrente da pandemia de COVID-19.

XVIIL. Incluir no plano de comunicacdo indicacbes para a comunidade escolar relativas aos
procedimentos alimentares, conforme as diretrizes sanitdrias, planos de contingéncia e
protocolos escolares.

XIX. Levar ao conhecimento dos profissionais do transporte escolar, quer sejam servidores ou
prestadores de servigos (e aplicar no que couber), as medidas recomendadas para os demais
profissionais voltados a atividade escolar.

XX. Realizar campanha de conscientiza¢do para que os pais/responsdveis priorizem, quando possivel, o
transporte proprio de seus filhos, visando evitar o risco de contaminagdo dentro do transporte
coletivo, orientando para que ndo transportem passageiros fora do nicleo familiar.

XXI. Elaborar cartilha de orientagdo sobre os cuidados basicos de preven¢cdao da COVID-19 para
disponibilizar pela internet aos profissionais da educagao.

XXII. Afixar as medidas de preven¢do por meio de materiais visuais nas unidades escolares. XXIII.
Informar de imediato a Secretaria de Saide do municipio a ocorréncia de caso suspeito de contaminac¢io
no estabelecimento de ensino, para fins de possivel testagem e acompanhamento de sua evolugdo pelas
autoridades sanitdrias.

XXIV. Informar de imediato a Secretaria de Educacgdo estadual/municipal a ocorréncia de caso suspeito de
contaminac¢do no estabelecimento de ensino, para fins de monitoramento e controle da evolugao
do contexto pandémico municipal e regional na rede de ensino, pela Secretaria.

XXV. Manter a comunicagdo motivacional e de envolvimento para promover a adocao de medidas

implementadas pela unidade escolar e adequadas a cada fase da pandemia no estado, na regidao
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€ no municipio, em todos os meios de comunicagao, para lembrar que a unidade de ensino esti

preocupada com o bem-estar de todos.
XXVI. Estruturar o sistema de comunica¢do de modo que a comunidade saiba o que fazer ao receber a
informacao e os alertas.
XXVII. Reforgar parcerias com os 6rgaos de comunicagdo social, através de formacdo e disponibilizagdao
de materiais, visando a maximizac¢do da informacdo e mensagens através destes canais.
XXVIII. Elaborar cronogramas para atividades e produtos de comunicag@o, monitorando sua

implementacao.



XXIX. Monitorar o processo de comunicacdo e informagao, periodicamente, para que ele possa ser

avaliado e melhorado.

14.1 ESQUEMA DE ORGANIZACAO DAS MEDIDAS DE INFORMACAO E

COMUNICACAO
Promover Na cidade Apos Gestora Consultar sites
informacodes aprovacao do oficiais, estar em

oficiais do Plano Espaco contato com as
de Recreati Secretarias de
Contingéncia. | vo Tia Satide/Vigilancia

Maria Sanitaria,
Seguranca

Publica. Defesa
Civil, entre outras.

Quadro 8:Esquema de organizagdo DAOP Informacio e Comunicagao

15 FINANCAS

Diretrizes:
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A Gestdo de Financas compreende o gerenciamento das agdes e procedimentos administrativos

que envolvem planejamento, andlise e controle financeiro, no que tange ao processo de compras, para
aquisicdo de itens como Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) e Equipamentos de Protecao
Coletiva (EPCs), de acordo com o estabelecido pelos 6rgdos competentes, qualificado e prescrito pelos

técnicos da Secretaria de Estado da Saide, bem como adequado pelos técnicos da Secretaria de Estado



da Educacgdo, tais como: madscaras reutilizaveis, dlcool em gel, material de limpeza, assim como
gerenciar as acOes de contrato para equipes de limpeza, zeladoria, recep¢do e cantina. Enfim, organizar
as acoes, conforme foi definido no protocolo financeiro da instituicdo de educagdo, direcionado para o
enfrentamento da COVID-19.

No retorno as atividades das Redes Publica e Privada de Ensino, recomenda-se a adog¢do das
seguintes medidas visando a Gestao de Finangas:

I. Avaliar os recursos financeiros necessdrios para a implementacdo das medidas preventivas e de
contencdo de contdgio preconizadas (medidas sanitdrias, medidas pedagdgicas, medidas
excepcionais de gestdo de restaurantes/refeitorios/cantinas, apoio logistico as demais dinamicas
operacionais previstas, etc.).

II. Dispor de um or¢amento prévio quanto aos recursos a serem acionados para a realizacdo das
atividades, aquisicdo de Equipamentos de Protecdo Individuais (EPIs) e Equipamentos de
Protecdo Coletivas (EPCs), e todos os itens recomendados nas diretrizes sanitdrias, de
alimentagdo, de transporte, pedagdgicas, gestdo de pessoas, de comunicagdo e de capacitacdo e
treinamento.

III. Fornecer dados e informagdes financeiras para subsidiar a captagdo de recursos complementares
para a gestdo da crise sanitdria no estabelecimento de ensino, junto as instancias competentes.

I'V. Acionar os recursos a fim de executar os processos de aquisicdo de materiais, conforme as normas
e legislagcdes vigentes, ou direcionar ao 6rgdo competente, apds a avaliacio do cendrio e
definicdo de quais recursos necessarios serdo acionados, sendo eles pré-cadastrados ou nao,
conforme demandas para o atendimento seguro de estudantes, familiares, funciondrios e
servidores;

V. Dimensionar e descrever detalhadamente a quantidade e a qualidade de itens indispensaveis que
precisam ser adquiridos, e o periodo de abastecimento, identificando a quantidade de EPIs,
EPCs, materiais individuais, materiais de limpeza, higiene e desinfec¢ao, materiais coletivos,
considerando o numero de servidores, alunos, salas de aula, espagos fisicos, entre outros, para
que nao faltem equipamentos e materiais nas unidades escolares até o retorno da normalidade

(ver anexo 1);

57
VI. Apoiar o processo de compra de materiais e demais insumos que se facam necessdrios para a

operacionalizacdo das medidas definidas para enfrentamento da crise sanitdria, no ambito do
estabelecimento de ensino.
VII. Auxiliar nos processos de licitagdo, no sentido de definir a necessidade; elaboracdo dos Termos de

Referéncia, obtencao dos or¢amentos; encaminhamento para o setor financeiro para aprovagdo e



pré-empenho; encaminhamento para o setor responsdvel para o lancamento da licitacdo;
realizacdo do contrato e empenho, considerando o tempo de tramitagdo e os prazos dos
fornecedores para o fornecimento dos produtos e materiais.

VIII. Proceder ao levantamento de recursos necessdrios para planejar, organizar € executar as
capacitacoes, treinamentos e simulados de campo, envolvendo equipes, equipamentos, viaturas
(bombeiros e ambuléincias), entre outros.

IX. Considerar os procedimentos estabelecidos nas diretrizes sanitdrias quanto a alimentacdo na escola
(recebimento, armazenamento, pré-preparo, preparo, distribuicdo, acompanhamento e
fiscalizacdo), e os recursos demandados para este fim.

X. Considerar os procedimentos estabelecidos nas diretrizes de gestdo de pessoas quanto a
necessidade de contratacdo de servidores substitutos para atender as demandas dos grupos de

risco, identificando orcamento, fonte de recursos e legislacao para contratagao.

15.1 ESQUEMA DE ORGANIZACAO DAS MEDIDAS FINANCEIRAS

O qué (acao) Onde Quando Quem Como Quanto
(W2) (W3) (W4) (W5) (H1) (H2)
Aquisi¢ao dos Lojas Antes do Gestora Com
materiais e EPIs especializadas retorno das do recursos
necessarios para criancas. Espaco proprios.
cumprimento das Recreati
normas. vo Tia
Maria

Quadro 8: Esquema de organiza¢do DAOP Financgas

16 UNIDADE DE GESTAO OPERACIONAL (SISTEMA DE COMANDO
OPERACIONAL/COMITES ESCOLARES)

16.1 O(a) ESPACO RECREATIVO TIA MARIA adotou a seguinte estrutura de gestao operacional.
GESTORA

MARIA EUZIMAR
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SANITARIAS ALIMENTACAO GESTAO DE PESSOAS

MARIA
EUZIMAR (servigos gerais)
MARIA EUZIMAR

NAZARE Ajudante

Figura 2: Organograma de um Sistema de Comando Operacional (SCO)

Para a devida aplicacdo da metodologia proposta, cada uma das caixas no organograma
deve ser devidamente nominada (responsdavel) e identificada com telefone, e-mail, watasapp da
pessoa com poder de decisdo. Para facilitar a utiliza¢do e visibilidade pode-se criar um mural

para comunicagdes, avisos, indicacdo dos responsaveis e contatos de emergéncia.
16.2 SISTEMA DE VIGILANCIA E COMUNICACAO (SISTEMA DE ALERTA E ALARME)

16.2.1. Dispositivos Principais

Nosso sistema de alerta e alarme estd organizado em torno de 5 dispositivos
principais de vigilancia e comunicagao:
a. indicacdes provenientes de instituicdes hierarquicamente superiores e das entidades de
saude;
b. sistema de observacdes e controle de evidéncias (tosse persistente de alguém, queixa de
sintomas compativeis com COVID-19, medicdo de temperatura em casos suspeitos;
¢. informagdes variadas plausiveis provenientes de diversas fontes (alunos e pais, funciondrios,

autoridades locais, entidades representativas e acreditaveis);

d. simulados de algumas a¢des (e protocolos);

e. relatdrios didrios de responsaveis da Unidade de Gestdo Operacional.

Com base nestes dispositivos procede-se um constante monitoramento das dindmicas e

acOes implementadas e, se necessario, seu ajuste. No quadro abaixo apresenta-se como esta

organizado o sistema de vigilancia e comunicagio.

NOME FUNCAO CONTATO DISPOSITIVO
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Maria E. Rocha Gestora elzyrocha@hotmail.com
de Sousa 47-997401526
Nazaré Rosa de Ajudante 47 - 994543084
Souza

Quadro 1: sistema de vigilancia e comunicagao

16.2.2. Monitoramento e avaliacdo

Tendo em vista a imprevisibilidade da evolu¢do da pandemia, é fundamental o
monitoramento constante do cendrio de risco e das dindmicas e acdes operacionais adotadas,
com avaliacdes de processos e resultados e constantes ajustes que se demonstrem necessarios,
para manter o plano de contingéncia atualizado. O registro das a¢des adotadas e das verificacdes

realizadas € também importante para salvaguardar futuras questdes legais.

Os registros didrios das atividades da escola, de maior ou menor eficicia das diferentes
dindmicas e acdes, de eventuais problemas detectados e como foram resolvidos, de questdes
que seja necessario resolver ou aspectos a serem alterados, serdo realizados em boletins de
preenchimento expedito e em relatérios conforme modelos que consta nos anexos 2 e 3 do

Caderno de Apoio Plancon Covid-19.

Retirar os modelos de Boletim e de Relatério — estardo disponibilizados no Caderno

Plancon Covid-19.
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